
                   Une association 1901 qui a pour but de 
 

"favoriser les rencontres entre adhérents des SEL 
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Les adhérents de la Route des SEL offrent toutes sortes d’hébergements, 
de courte ou de plus longue durée, allant du canapé à l’emplacement pour une 
tente, en passant par le gîte, voire la mise à disposition de leur maison, 
caravane ou bateau. 
 

L'adhésion est exclusivement réservée aux membres des SEL (Système 
d’Echange Locaux) en France, mais aussi à d’autres systèmes d’échange dans 
d’autre pays (les LETS en Angleterre, les Banques du Temps en Italie et en 
Espagne, les Tauschring en Allemagne, etc…). L’adhésion s'effectue par année 

civile, directement sur le site de la Route des SEL ou auprès du 
correspondant local du SEL. Elle est renouvelable au 1er janvier de chaque 
année. 
 

La Route des SEL compte plus de 2000 adhérents en 2012 tant en France 
qu’à l'étranger et fonctionne avec un site Internet où toutes les offres 
d’hébergements sont répertoriées dans un espace réservé aux adhérents. En 
début d'année un catalogue format papier, complété par un ou deux additifs 

en cours d’année, recense aussi toutes les offres (Plus de 1500 en 2012). 
Ceux qui ne proposent pas d’hébergement peuvent être reçus, mais la Route 
des SEL existe grâce aux selistes qui ouvrent leur porte… 
 

Les échanges sont notés sur le «carnet de voyage» annuel et nominatif, 
remis à l’adhésion, et sont exprimés en “nuitées”. Une nuitée correspond à 
une heure d’échange (soit 60 unités dans la majorité des SEL). En fin d'année 
le solde de votre carnet de voyage doit être reporté dans votre compte SEL. 

(A savoir : une partie de la cotisation à l’association est en nuitées.) 
 

La Route des SEL crée ainsi du lien entre les SEL et les selistes du 

monde entier : c'est un pari de confiance ; c’est un état d’esprit. 
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