
Témoignages 
 
Les premières nuitées avec les amis 
sélistes, se sont très bien passées, 
ils étaient ravis, il faut dire que nous les avons 
bichonnés, après la piscine, ils ont même 
profité d'un spectacle à l'Espace 
Cirqu'Artscène le soir de leur arrivée, nous 
partons aujourd'hui au Festival International de 
Musique Mécanique des Gets où nous nous 
produisons et on leur laisse les clés. 
Amicalement                Francis & Marie-Hélène 
 
Première expérience avec la Route des SEL  
Séjour à Nice, je n'ai pas pu obtenir les deux 
hébergeants de Nice, mais un cher 
correspondant m'a accueilli à la gare, c'était 
très sympathique !! Un grand MERCI à Emile  ! 
J'ai bien dormi à l'Auberge de Jeunesse situé 
près de la Gare, proche de la mer !  J'ai pu me 
baigner ! Extra petit séjour !  
Merci à tous.... 
 
Je vous avais fait part de ma recherche 
d'une "perle rare" pour héberger ma famille 
de 14 personnes le week end du 1er mai.  
Quelle mobilisation !!! J'ai reçu des réponses 
du Nord, du Doubs, de la Drôme, de la Sarthe, 
de la région de Toulouse (chapeau pour 
l'organisation proposée !!!) et finalement nous 
allons dans le Morbihan ! 
Nous avons passé un très agréable dimanche 
chez 2 Sarthois qui, potentiellement pouvaient 
nous accueillir. Rencontre en toute simplicité et 
richesse (Vive celle - je veux dire SEL- hors 
euros !!!!). Comme d'habitude lors d'une 
rencontre entre sélistes, j'apprends toujours 
quelque chose. Ici, ce fut la cuisson grâce au 
four solaire qui n'est pas réservé qu'à 
l'Amérique du Sud ou l'Afrique. Je vais 
m'équiper, un de ces jours ! 
Je suis vraiment ravie de mieux partager ainsi, 
concrètement, avec ma famille sur les valeurs 
qui fondent mon adhésion au SEL. 
Un très grand merci à chacun qui fait vivre tout 
ce réseau en fonction de ses talents et de son 
temps. Et un merci particulier à ceux qui 
s'engagent pour le catalogue, le site etc.... 
Je vous mettrai quelques mots en forme de 
petite carte postale début mai. 
Sélidairement. 
 
Bravo aux adhérents et aux responsables . 
Longue vie à la Route des SEL, la plus 
merveilleuse idée après celle des SEL.  
Amitiés à tous.                                     Gabrielle  
 
 
 

La Route des SEL est un outil merveilleux, 
voici deux exemples : 
1) grâce à la RdSEL une de nos adhérentes a 
pu trouver très rapidement un hébergement à 
Poitiers, devant aller voir pendant quelques 
jours sa fille hospitalisée dans un grave état. 
Echange qui lui a mis du baume au cœur 
2) nous-mêmes avons hébergé la semaine 
dernière 2 personnes, l'une de Paris, l'autre de 
la Creuse, venues à Villeneuve pour le décès 
de leur maman. Nous sommes appelées à 
nous revoir...  Françoise L 
 
Je vous félicite pour tout le travail que vous 
faites .  
Je me suis inscrite à la Route des SEL l'an 
dernier et je commence à recevoir des coups 
de fil et des mails très sympathiques me 
demandant des réservations : la Bretagne 
attire, en effet j'habite à la campagne dans une 
petite commune à 7 km de Brest et mon mari 
et moi sommes heureux de  voir les chambres 
de nos enfants qui ont pris leur envol, 
occupées.  
Selidairement.                               Bernadette L 
 
Je viens de passer quelques jours à  
Strasbourg chez une nouvelle adhérente 
selliste. 
Je suis pleinement satisfait de ce qui m’a été 
proposé. L’accueil fut vraiment chaleureux et 
de confiance, j’ai pu rester quelques jours 
seule dans la maison. 
Je suis ravie pour cette première expérience, 
et surprise des 4 réponses à ma demande ! 
Bien selidairement                      Marie-Hélène 
 
Partage émotionnel 
Sans prétention de ma part, j’ai juste envie de 
vous faire partager le "retour" de ma 1ère 
expérience d’hébergement de sélistes en 
vacances ; elle me convainc, si besoin était, 
que si la Route des SEL n’existait pas, il 
faudrait l’inventer. Merci aux ami(e)s qui 
dépensent leur temps et leur énergie à la 
coordination ! 
Merci pour ton petit mot.  Ce fut également 
pour nous un vrai plaisir de faire ta 
connaissance, et de découvrir la Normandie. 
Nous sommes allés de Fécamp à Lisieux en 
passant par la côte de Grâce et Caen. Nous 
sommes enchantés de notre séjour. Plus de 
chaleur nous aurait incité à mettre les fesses 
dans l’eau. Nous nous en sommes tenus aux 
pieds. 
J’espère que nous nous reverrons, pourquoi 
pas à Grenoble cet hiver ? 



Je tiens à témoigner, encore, de la richesse 
de la Route des SEL, du partage, de la 
rencontre. 
J'ai passé une semaine à Oxford, chez André, 
que je tiens à remercier encore ici, et si j'ai 
apprécié les charmes de cette ville superbe, 
j'ai aussi beaucoup apprécié la rencontre, les 
rencontres. J'ai voyagé seule et avec les 
hébergements par le biais de la Route, la 

solitude n'a pas lieu d'être car l'on se retrouve 
le soir pour partager, voire faire quelques 
visites ensemble comme ce fut le cas. 
D'échanges en échanges, en balayant cette 
peur de l'inconnu, mon enthousiasme grandit 
au détour de chaque rencontre ! La Route est 
vraiment une grande famille ! Merci à ceux qui 
l'ont crée!                                               Pauline 
 

 
TEMOIGNAGES CONCERNANT LA LISTE DE DIFFUSION 

 
Je suis un "petit jeune" de la Route des 
SEL  
et je prends un réel plaisir à lire tous les 
messages de la liste ! Cela me réconforte dans 
l’idée non seulement d’y participer en tant 
qu’hébergeant mais aussi dans l’envie de 
donner un coup de main aux amis qui 
travaillent autant pour que tout fonctionne bien. 
Bravo et ne changez rien. Les messages me 
font voyager à travers toute la France et même 
au-delà de nos frontières ! 
Bonne route à tous !                               Francis 
 
Merci et bravo pour ce que vous faites, je 
me rends compte du travail que cela 
représente. 
Je lis chaque message, élimine ceux pour 
lesquels je ne peux rien, et garde ceux qui, 
peut-être un jour, pourraient m’intéresser. 
Merci encore, bonne route et bonne journée !  

Françoise 
 
Merci, c’est vrai, il y a beaucoup de 
messages,  
mais si la boite affiche la 1ère ligne, on voit 
tout de suite si c’est pour nous ou pas, le tri se 
fait rapide. Et les propositions alléchantes, 
même si je n’en ai pas encore tiré avantage, 
ça met du baume au cœur de voir toutes ces 
offres sympathiques. 
Encore merci à toute l’équipe pour le travail 
fourni.              Marie-Christine 
 
En ce qui me concerne, cette méthode me 
va bien  ...  
Je lis systématiquement les messages, et 
parfois j’y répond. La Route des SEL n’est-elle 
pas également une grande chaîne de 
convivialité ? 
En tous cas, merci de tout ce que vous faites, 
je sais que c’est un énorme travail et qu’il faut 
être motivé pour le faire ... car la contrepartie 
n’est autre qu’humaine ! 

Béatrice 
 
 
 

Bravo ! Vous allez dans le bon sens. 
On voit dans le résultat de votre travail un 
véritable engagement et de plus intelligent. 
Continuez ainsi et allez de l’avant. 
Merci pour tout ce travail que vous faites. 
Je n’ai pas encore eu l’occasion de profiter des 
offres, mais j’aime bien voir ce qui se passe 
partout. 
Bon courage pour la suite. Une Selliste toute 
simple,                Mireille 
 
Adhérente de la Route des SEL des débuts, 
après une année silencieuse..... 
la vie n’est pas un long fleuve tranquille.....j’ai 
suivi l’évolution de la Route des SEL sur mon 
ordi... Personnellement, j’apprécie ces mails 
qui arrivent dans ma bal, j’ai l’impression que 
j’ai plein d’amis !!!! J’apprécie tous les progrès 
qui font que la Route des SEL est vivante, 
c’est à dire imparfaite et en constante 
évolution !!!! 
Un grand merci à tous ceux qui se 
décarcassent et qui font que çà soit 
possible.....  

Eve 
 
Moi, j’aime beaucoup voir tous ces mails de 
la Route des SEL ,  
même s’ils ne me concernent pas forcément, 
ça me donne une image positive d’un 
mouvement qui tourne de mieux en mieux, 
c’est très vivant et ça n’obstrue quand même 
pas la boite à mail ! 
Longue vie à cette autre approche de partir, 
recevoir, rencontrer, et merci à tous ceux 
derrière qui font un sacré boulot quand même ! 
Patricia, hébergeante et sélistement 
sympathisante 
 
Bravo et félicitations à toute l'équipe ! 
Moi je suis ravie plein de messages sur la liste 
de la Route des SEL, cela me donne des 
envies de prochains voyages et ça me fait du 
bien de savoir qu'il y a des propositions 
sympas partout dans notre pays et hors de nos 
frontières. 
Bonne continuation !           Sandrine
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