
Bonjour à tous, 
 

Que vous dire pour ce début d’automne qui s’installe ? 
 

ADHESION - READHESION ! 
 

Les bulletins d’adhésion sont en ligne sur le site de la 
Route des SEL :  

http://www.route-des-sel.org/ 
 

La date limite des adhésions 2011 pour parution dans le 
catalogue de janvier est fixée au 15 novembre 2010.  
Adhérez le plus tôt possible pour soulager le travail des 
bénévoles, en permettant une saisie étalée dans le 
temps.  
 

Quelles nouveautés cette année, à voir plus bas dans 
l’article : « Quelques décisions importantes pour 2011 ». 
 
Selidairement,  

Elisabeth Carbone,  
présidente de la Route des SEL 
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"C'est un pari de confiance, de dialogue ; c’est un état d’esprit." 
Route des SEL - 177 rue Pierre Loti 17300 ROCHEFORT (France) - 06-09-09-73-20 

Email : contact@route-des-sel.org - Web : http://www.route-des-sel.org/ 

Association 1901 qui a pour but de 
"favoriser les rencontres entre adhérents des SEL e n utilisant leurs possibilités d’hébergement"  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Un certain nombre d’adhérents de la Route des SEL ne semblent pas tenir compte des 2 nuitées 
prélevées en début de carnet de voyage pour le fonctionnement de la RdSEL, en particulier ceux qui 
ne l’ont pas utilisé. 
 

De plus, peu de personnes pensent à faire signer (compta centralisée) ou signer eux-mêmes (compta 
individuelle) le report du solde en bas du carnet de voyage ; ce qui peut laisser supposer que peu 
d’entre vous reportent leur solde de nuitées dans leur compte SEL… 
 

C’est pourtant une partie de votre cotisation :  
une partie de la cotisation est en euros (7 ou 14 e uros), l’autre est en nuitées (2 nuitées) 

 

Nous avons l’impression que des sélistes ne considèrent pas l’avantage financier que représente le 
fait qu’une partie du montant de la cotisation puisse se payer en unités SEL (cas rare dans les 
associations) et cela nous semble dommage. Qu’en est-il de l’esprit du SEL ? 
 

Aujourd’hui, une équipe de bénévoles donne plus de 2000 heures de son temps pour faire 
fonctionner cette association, ceci en échange de nuitées ; faudra-t-il un jour abandonner la cotisation 
en nuitées et augmenter la cotisation en euros et donc salarier quelqu’un pour faire le travail ? Qu’en 
sera-t-il de l’esprit du SEL ? 
 

Le SEL fonctionne sur la confiance des adhérents entre eux ; nous faisons de même.  
Nous comptons donc sur vous, sur chacun d’entre vou s, pour reporter vos nuitées* en fin 
d'année, dans votre SEL.  
(*une nuitée = une heure d'échange = 60 grains de SEL dans la plupart des SEL) 
 

L’équipe de bénévoles de la Route des SEL 
 

 Le carnet de voyage  de la Route des SEL et la comptabi lité des nuitées  
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Nous sommes 2055 adhérents aujourd’hui  
dont 200 SEL 

Il y a 1401 hébergements 

Quelques décisions importantes  
pour 2011  

 

- la liste des hébergements d’urgence est 
abandonnée,  
 

- les correspondants devront 
obligatoirement être adhérents à la RdSEL ,  
 

- les SEL n’auront plus de cotisation à 
payer, ils resteront néanmoins adhérents 
de la Route des SEL  de manière gratuite, 
sans droit de vote à l’AG et sans recevoir le 
catalogue papier. (L’adhésion à 7 euros des 
adhérents sera ainsi dorénavant motivée 
par l’économie de papier  et accessible à 
tous, même lorsque le SEL n’adhère pas). 
Il sera demandé aux SEL de bien nous 
informer des coordonnées de leur(s) corres- 
pondant(s) (donc maintenant obligatoirement 
adhérents). Les SEL qui le souhaitent pourront 
prendre en charge tout ou en partie le montant 
de la cotisation de leurs correspondants (qui 
ont besoin du catalogue papier), s’ils estiment 
que leur travail le mérite. 

A l'attention de tous  
et tout particulièrement  

à celle des correspondants  
 

Depuis plus de deux ans je saisis les bulletins 
d'adhésion des adhérents (et des SEL) à La RdSEL.  
Depuis plus de deux ans je m'énerve parfois sur le peu 
de lisibilité de ceux-ci.  
Si j'écris aujourd'hui ce témoignage, c'est parce que je 
ne suis pas sûre que chacun pense à la personne qui 
va relire son bulletin d'adhésion. Nous faisons tellement 
de choses machinalement, sans bien y réfléchir…  
Il est aujourd'hui décompté deux nuitées sur chaque 
carnet de voyage pour le fonctionnement de La Route 
des SEL. Bien-sûr le nombre d'adhérents augmente, il 
est donc logique que le temps passé pour la gestion 
augmente aussi. Mais si chacun écrivait de manière 
lisible (en caractères d'imprimerie) le temps de saisie 
serait forcément réduit. Pensez-y. Et si nous avons pris 
la peine d'écrire en tout petit à côté de Courriel "écrire 
en majuscule, ce sera saisi en minuscule" c'est 
justement pour éviter les erreurs.  
Alors, merci de penser aux autres, cela évitera des 
risques d'erreurs et d'avoir à encore décompter des 
nuitées supplémentaires.  
Merci aux correspondants de passer le message et si 
cela leur est possible d'aider à la rédaction de ces 
bulletins.  
 

Sylvie Baffrey (secrétaire adjointe CA RdSEL) 

Accueil au Québec  
Nouvelle adhérente à la Route des SEL, je voudrais vous faire part de notre expérience : cet été au Québec, 
nous avons eu l'occasion d'être accueillis mon mari, moi et mes 3 filles chez une seliste de la ville de Québec. 
Son accueil était très chaleureux et nous avons passé 2 jours super sympa. C'est vraiment un enrichissement 
personnel ; depuis on reste en contact, avec les mails c'est assez facile. Vraiment nous renouvellerons 
l'expérience si cela nous est possible. Merci aussi à tous les bénévoles de la Route des SEL qui s'occupent de 
cette association.                  Armelle C (SEL de mordelles - 35) 

LA ROUTE DES SEL 
 

Que fait le CA ?! 
En plus des tâches habituelles (réception et saisie des adhésions, maintenance du site, réponses aux courriers, 
mails et téléphone,..), on peut vous dire que : 

- l’additif de septembre au catalogue de janvier et à l’additif de mai est en ligne dans l’espace privé du site de 
la Route des SEL ;  
- les adhésions et réadhésions 2011 sont ouvertes (bulletins d’adhésion sur le site : http://www.route-des-
sel.org/spip.php?rubrique6) ;  
- nous avons instauré un système de réunions téléphoniques mensuelles au sein de l’équipe, ce qui nous 
permet d’être plus proches les uns des autres et de débattre autrement que par mails interposés. 

 
Infos du CA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Témoignages 
 

C’était hier, un mois déjà 
Nous avons arrêté nos pas 
Sur le seuil de cette maison 
Qui nous accueillait sans façon 
A peine étions-nous débarqués 
Que s’offrait à nous la vallée 
Très verte et pourtant habitée 
 
 

Où la Seine ne cesse de couler 
C’est la maison qu’Anne et Vincent 
Nous avait prêtée gentiment 
Sans nous connaître vraiment 
Adhérents à la Route des SEL seulement 
Ils nous avaient laissé les clés 
Pour une semaine y demeurer 
 
 

Afin de participer à l’AG 
Organisée à proximité 
Il reste gravé dans ma mémoire 
Ce souvenir inoubliable 
De gens qui ne font pas d’histoire 
La Route des SEL, c’est 
formidable ! 

 

Etula - septembre 2010 
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Intersel des Grains de SEL du Roannais  
dimanche 17 octobre 2010 

au Côteau, de 10h à 17h : BLE, apéro et 
repas partagé (pensez à apporter couverts 
et assiettes), animations diverses.  
Plus d’infos : anniesaliba@gmail.com 

S’inscrire sur la liste de diffusion et recevoir les annonces : route-stages-abonnement@yahoogroupes.fr 
Un résumé des annonces paraît vers le 20 de chaque mois sur cette liste pour une éventuelle publication 
dans vos bulletins locaux. Pour mettre votre annonce et voir les annonces déjà publiées, il y a un catalogue 
interactif sur le site : http://route.stages.free.fr/catalogue/ - Pour renseignements : route.stages@free.fr 

LA VIE DES SEL  
 

InterSEL et bourses d’échange 
 

Les InterSEL, bourses d’échanges et activités des SEL sont 
sur la page de l’agenda du site de SEL’idaire : 
http://www.selidaire.org/spip/rubrique.php3?id_rubrique=42 
 

Responsables de SEL, vous êtes invités à mettre vos dates 
en ligne (Demander les codes d’accès au secrétariat de 
SEL’idaire : secretariat@selidaire.org) 
 
Nouveaux SEL 
 

RAMISEL  - SEL de Ramillies 
(Brabant-Wallon – Belgique) 
fweynant@gmail.com 
 

SEL Lancy et alentours (71) 
sel-lancy@laposte.net 
 
 

SEL de Lipsheim (67) 20 rue des Vergers 67640 LIPSHEIM - 
lipsheim@sel67.net - 09 52 70 05 13 - www.sel-lipsheim.org 
Nom de l'unité d'échanges : Graines de Lin 
 

Pot’SEL (01) Pôle Socio-Culturel 120 rue des écoles 01000 St Denis les 
Bourg - accueil@zepole.org - 04 74 22 42 65 - www.zepole.org 
Nom de l'unité d'échanges :  POLOS 
 

Pénurie d’animateurs bénévoles  
Que ce soit au sein des ateliers de SEL’idaire ou dans les SEL, on peut constater aujourd’hui un manque 
chronique de personnes pour les faire fonctionner, ce qui est assez préoccupant. 
 

La Route des SEL est certainement l’atelier de SEL’idaire qui s’en tire le mieux. Mais une équipe d’une vingtaine 
de personnes pour 2000 adhérents cela revient à dire qu’une seule personne sur 100 s’engage dans le 
fonctionnement de cette structure. Alors que dire d’autres ateliers qui ne concernent que 50 personnes ? Avec un 
tel taux d’engagement on peut arriver à n’avoir aucun animateur dans un atelier… Il semble aussi que nombreux 
sont les créateurs d’ateliers (ceux qui ont travaillé au démarrage de ces ateliers) qui attendent que d’autres 
s’occupent de leur fonctionnement ; très souvent cette relève ne vient pas. Est-ce un comportement utopique ? 
 

Comment se porte votre SEL ? Y a-t-il une équipe co nséquente qui l’anime et, dans ce cas, comment 
faites-vous pour attirer des bénévoles ? Quel est votre avis sur le peu d’engagement des sélistes vis-à-vis des 
ateliers de SEL’idaire qui sont pourtant là pour rendre de nombreux services aux sélistes ? 
Ecrire à : rdsparchemins@yahoogroupes.fr       Roland Carbone (un des membres du CS) 
 
 

ROUTE DES STAGES 
 

 
 
 
 
 
 
 

ATELIER MOYENS D’ECHANGE 
 

Comment acquérir et gérer des biens communs dans un  SEL ? 
Un atelier très intéressant sur « comment acquérir des biens communs et comment les gérer » a eu lieu pendant 
la rencontre annuelle des SEL à Jambville (78) cet été. 
Suite au souhait des participants de prolonger la réflexion et de partager leurs expériences au-delà de la 
rencontre annuelle, une proposition a été faite d’utiliser la liste de discussion de l’atelier moyens d’échange, 
puisqu’après tout, partager des biens en communs est aussi une manière de pratiquer des échanges et 
correspond donc bien à l’objet de cet atelier. 
 

Pour s’abonner à la liste de discussion de l’atelier Moyens d’échange, envoyez un mail vide à : selidaire-
moyensdechange-subscribe@yahoogroupes.fr 
 

Pour lire le compte rendu de l’ateliers de Jambville « Gestion des biens communs » :  
http://leliencircuitcourt.kiosq.info/article.php3?id_article=27 
 

Divulguez les expériences existantes et proposez d’expérimenter dans vos SEL ! 
Et rendez-vous pour un atelier à la prochaine rencontre annuelle pour faire le point de tout cela ! 

Elisabeth C (SEL Bellocois -19) 
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Une nouvelle rubrique : Livre coup de coeur 
 

A vous de la faire vivre! 

Envoyez à Par Chemins un petit résumé de vos livres  coup de cœur,  
de préférence en lien avec l’économie solidaire,  

mais aussi tout ce qui est en lien avec la protecti on de la planète et de l’humain 

ACTUALITES PROCHES DES SEL   
 

Conférence de Bernard Lietaer sur les monnaies régi onales  à Mons (Belgique) le vendredi 15 
octobre de 19h à 21h à l'IESPP. Il s'agit d'une initiative du groupe local « FINANC'éthique Mons » qui a pour but 
de rassembler les différents acteurs régionaux en vue de la création d'une monnaie complémentaire sur Mons. 
Informations supplémentaires : info@rfa.be 
 

------------------------------------------ 
 

Territoires en transition : un chemin d’auto-organi sation de la société 
Parti de petites villes anglaises en 2006, le mouvement des Territoires en transition est une méthode de l’action 
collective nouvelle et prometteuse en réponse au pic pétrolier et au dérèglement climatique. On demande aux 
gens de s’interroger sur ce qu’ils peuvent faire avec les ressources existant autour d’eux sur un territoire précis, 
et pouvant être mises en œuvre sans attendre des décisions des pouvoirs publics (mais en créant le rapport de 
force qui rendra ces décisions possibles). Par cette prise de conscience et cette prise en main collective de la vie 
locale, les gens sortent de l’alternance entre insouciance irresponsable et angoisse paralysante. 
Plus d’info : http://alterautogestion.blogspot.com/2010/09/territoires-en-transition-un-chemin.html 
http://www.transitionfrance.fr/ 

------------------------------------------ 
 

Développement des AMAP sur le territoire français 
On estime à plus de 1 500 le nombre de groupes de consom’acteurs, soit de l’ordre de 70 000 familles en 
partenariat solidaire avec environ un millier de producteurs. Mais ce nombre ne reflète qu’une partie de la réalité 
puisque de nombreux groupes sont en attente d’un producteur et les listes d’attente s’allongent au sein de 
chaque groupe … Pour répondre à ce défi tout en maintenant l’éthique de la charte, les AMAP et leurs réseaux 
territoriaux se sont regroupés au sein du Mouvement Inter Régional des AMAP (MIRAMAP). 
Voir le site : http://miramap.org/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Comment traduire "chat" en français  

(anglicisme utilisé sur Internet) ? 
 

Au Québec il est traduit par "clavardage",  
contraction de clavier et bavardage. 

    Le jury du concours "Francomot" a choisi : "éblabla" ou  "tchatche". 
 

          Roland Carbone (SEL Bellocois – 19) 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------------ 
 

Pour communiquer avec l’équipe de Par Chemins  (proposer de l’aide, critiques et suggestions)  
et proposer des textes, des annonces à la publicati on  (limite de réception des annonces le 15 du mois) : 
 

rdsparchemins@yahoogroupes.fr  
 

MERCI à tous ceux qui ont participé de près ou de l oin à la conception et à l'envoi de ce numéro. 
 

Selidairement, l’équipe de Par Chemins 


