Par Chemins

‘&“suel de la Route deg S

N° 57 — Février 2013

"“C'est un pari de confiance, de dialogue . c'est un état desprit.”

Route des SEL - 177 rue Pierre Loti 17300 ROCHEFORT (France) - 06-09-09-73-20
Email : contact@routedessel.org - Web : http:/route-des-sel.org/

Association 1901 qui a pour but de

"favoriser les rencontres entre adhérents des SEL en utilisant leurs possibilités d’hébergement”

Ce concours se terminait le 15 janvier 2013. Merci a tous ceux qui ont participé. Nous avons recu 16 affiches.

Elles seront toutes imprimées et utilisées lors de manifestations, pour décorer un stand, etc... et exposées lors

Concours d’affiches

de la prochaine rencontre nationale des SEL.

Mais comme prévu, 3 d’entre elles vont étre sélectionnées et leurs créateurs recevront un prix (voir les

prix dans le Par Chemins N° 54 de Novembre 2012).

Et comme nous vous I'avions annoncé, « un jury trés sérieux choisira la plus poétique, la plus percutante

et laplus audacieuse ».

Ce jury, c’est vous !

Rendez-vous sur le site : http://route-des-sel.org/ ; vous avez jusqu’au 20 février pour voter.

En haut & droite : Votez pour votre affiche préférée - Choisissez votre affiche préférée en cliguant ici...

(http://route-des-sel.org/affiche)

Bonjour a tous,

C’est le 57éme numéro de Par
Chemins et jai toujours autant
de plaisir a le réaliser !

Que ce soit la réussite du
concours d’affiches, les orienta-
tions intéressantes que nous
donnent les résultats des « son-
dage du mois », la chance de
travailler avec cette formidable
équipe de bénévoles Route des
SEL, vos témoignages d’échan-
ges et de rencontres, Route des
SEL ou Route des Stages, vos
remerciements pour notre travail
et pour Par Chemins, les bonnes
idées des SEL et des SEListes,
et puis vous communiquer les
infos que je recois qui me
semblent pertinentes, tout cela
me donne bien du bonheur !

Bien SEListement,

Elisabeth Carbone,
présidente de la Route des SEL
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| - LA ROUTE DES SEL

Ecrire a I’équipe animatrice la Route des SEL : contact@route-des-sel.org

Ecrire atous les adhérents : route-des-sel@yahoogroupes.fr (cette liste est modérée — voir :
http://route-des-sel.org/files/30_RdS _Infos_Fiche pratique fonctionnement_liste_diffusion.pdf)
Proposer un article a Par Chemins : rdsparchemins@yahoogroupes.fr

1- Les p’tits rappels

Une annulation d’hébergement
doit étre faite au minimum 48h avant le début prévu de cet hébergement

En cas de non respect, le nombre de nuitées correspondant a cet hébergement doit étre échangé, comme si
celui-ci avait eu lieu.
(Voir la fiche pratique « Hébergé » : http://route-des-sel.org/files/27 RdS_Infos Fiche pratigue heberge.pdf)

Pour la pérennisation de la Route des SEL, pour éviter que des personnes indélicates récidivent encore
et encore, signalez-les a la médiation : mediation@route-des-sel.org

Dominique et Jacqueline vous garantissent la confidentialité de vos propos et chaque requéte est examinée
attentivement.

2- Que fait I’équipe animatrice ?

En plus des taches habituelles (gestion des adhésions, maintenance du site, réponses aux courriers, mails et
téléphone,..), on peut vous dire que nous préparons notre prochaine réunion de CA qui aura lieu en Corréze les
26 et 27 février 2013.

3- Les astuces sur le site

@ « Comment aller dans la partie privée du site voir les hébergements ou mon compte ? »)

Vous avez regu votre carnet de voyage 2013 fin janvier.

Vous allez certainement vouloir aller sur le site pour voir votre compte ou les hébergements
proposés. Surtout que dans le dernier Par Chemins, on vous expliquait comment rechercher un
hébergement a partir de la carte, qui est tellement pratique !

Et puis c’est la cata... « Il y a bien mon numéro d’adhérent sur mon carnet de voyage,
mais c’est quoi mon mot de passe ?! »

Eh bien c’est trés simple : sur le site http:/route-des-sel.org/ vous allez créer un nouveau mot de
passe : vous cliquez directement a droite sur « demander un nouveau mot de passe » (voir
I'image ci-dessous) et vous recevrez (A I'ADRESSE EMAIL QUE VOUS AVEZ INDIQUEE EN VOUS
INSCRIVANT) un lien qui vous permettra de vous connecter le temps de créer votre mot de passe
personnel, il suffira de suivre les explications.

Si vous avez peur de vous tromper vous pouvez d’abord lire le tutoriel en cliquant a gauche « J'ai pas
mon mot de passe (tuto) », qui vous explique tout en détail !

Sachez que vous pouvez créer un nouveau mot de passe aussi souvent que vous le voulez !

Pratique pour ceux qui ne se rappellent jamais ou ils I'ont noté !

Mais plus long quand méme que de se faire un petit fichier dans son ordi avec ses mots de passe, ses
identifiants, ses adresses mails si on en a plusieurs (« pour la Route des SEL, jai donné quelle adresse
déja ?! »).

Bons échanges !
< / J
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SEL  FAQ Contactez-nous

Route des SEL

Hébergements Solidaires

Accueil Comprendre Adhérer Nos liens et communications

Par Chemins réc : . igati
Bienvenue sur le Nouveau Site Internet de la

Par Chemins N°40 de Route deS SEL | Voir vidéos "Découvrir le site”

LA LTREIL Voir Questions/Réponses Site
Par Chemins N'39 de Aot

2011

. - T . = . 1
Par Chermine N35 de At Vous pouvez toujours accéder a I'Ancien Site Intemet (si vous n'avez

2011 pas encore vos codes d'accés ou pour consulter certains documents

Par Chemins N°36 de Mai pas encore transférés). N° d adhérent - *
— E—
Par Chemins N*32 de Février Cliguez ici pour aller sur I'ancien site de la Route des SEL__.

2011

Mot de passe - ¥

En voir plus Besoin d'aide avec le site 7 Consultez la Foire Au Questions ou écrivez nous.

Bienvenue a la Route des SEL

RdSEL'info : pour tout

aire une demande d'adhésior
* Demander un nouveau mot de

- R - asse
comprendre La Route des SEL est une assodation qui a pour but de " favoriser les rencontres entre z

Voir I'ensemble des documents adhérents des SEL en utilisant leurs possibilités d’hébergement, dans toute la France
Infos Associatives

et méme dans le monde entier. Image aléatoire

Archives

Je n'ai pas mon mot de passe :
et/ou

Je n'ai pas mon numéro d'adhérent : je cliqueici

4- Le sondage du mois

Le sondage du mois de février 2013 Résultats du sondage du mois de janvier 2013
Connaissez-vous le correspondant Route des SEL Les adhérents résidant dans la zone €uro devraient-ils
S SELY O — NET — B Ereee tous payer une cotisation ? (voir Par Chemins N°55

pour en savoir plus)
Pour voter, rendez-vous en bas a droite du site Oui 49% (45 votes) - Non 34% (31 votes)
(une fois connecte) Sans opinion 16% (15 votes) - Votes totaux : 91

5- La Route des SEL et le tourisme

Saint Etienne « Ville créativ Design »

Il ya un peu plus d’'un an, lorsque je me suis inscrite a la Route des SEL, une amie séliste m’a dit qu’a Saint
Etienne nous avions peu de demandes d’hébergement, malgré le nombre assez conséquent de propositions,
Saint Etienne n’ayant pas la réputation d’une ville touristique....

Mais savez-vous gue Saint Etienne est depuis janvier 2010 « Ville créativ Design » Unesco et devient ainsi
la premiére ville francaise membre de ce réseau et la seconde ville européenne, apres Berlin ? La
prochaine Biennale Internationale Design Saint Etienne du 14 au 31 mars 2013 aura pour théme : « 'empathie ou
I'expérience de l'autre ».

Vous comprendrez que cette thématique m’inspire ce message :
les sélistes stéphanois se doivent de faire connaitre cet événement et seront heureux de répondre aux
demandes d’hébergements dans le cadre de la Route des SEL...

Marie-Claude Adrienne V (adh RASEL 6234 - SEL des 7 Collines de Sainté — 42)
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6- Témoignages

Un immense merci aux
responsables de la Route des SEL
Gréace a eux et a I'nébergement qu'ils
m'ont procuré, j'ai rencontré des gens
formidables qui ont marqué mon séjour
entre Montpellier et Castres, lorsque j'ai
randonné sur la Voie d'Arles au mois de
mai.

Je remercie particulierement Paule,
Nathalie & Patrice qui m'ont si bien
accueillie.
Je garde un souvenir inoubliable de leur
rencontre que je revis a chaque fois que
je parle de la RASEL.
Christine A (adh RASEL 1880
SEL Malouin -35)

Vacances par la Route des SEL

J'ai été accueillie cet été dans une magnifique région landaise a
Biscarrosse et Gastes non loin de Mimizan.
Mais quel miracle de relationnels que cette Route des SEL a
I'image des SEL que nous cétoyons tous !...
J'ai eu un accueil et hébergement digne d'une princesse, ou de la
famille. Et j'en ai profité mais le leur ai rendu aussi a ma fagon.
Deux femmes charmantes, joviales, enrichissantes et
attendrissantes par leur chaleur et accueil. Un cadre magnifique et
d'autres rencontres sympathiques qui ont fait de mes premiéeres
vacances depuis 2003 un vrai régal sur tous les sens du terme.
Hihihi !
Vive Elisabeth et Daniele! Mais surtout un grand merci aux
fondateurs et organisateurs de la Route des SEL sans qui rien ne
serait possible ou alors tres difficile.

Stef V (adh RASEL 3625 — RIJSEL — 62)

Expérience du SEL’Ardenne sur la Route des SEL
J’ai fait mon premier échange le mois dernier, dans les Vosges.

Je suis enchantée.

Le couple qui nous a recus était charmant.
La réservation a eu lieu au dernier moment, les personnes devaient s’absenter pour la soirée et nous ont recus
malgré tout. Lorsque nous sommes arrivés, le petit déjeuner du lendemain, baguette, viennoiseries était prét sur
la table, alors que nous étions dans un village isolé. La visite de la maison a été faite, nos hdétes mettant a
disposition durant notre absence, la télévision, leur ordinateur, leur cuisine, leur jardin.....
Nous avons eu une belle chambre, avec une salle de douche. Le soir, nous ne les avons vus que 30 min, a notre
arrivée. Nous avons petit déjeuné ensemble le matin.
La discussion, comme par hasard nous rassemblait sur des sujets qui nous animent tous les quatre. Nous avons
aussi échangé des recettes. Dans la cuisine, Gérard qui chante dans une chorale, nous a improvisé un petit solo.
lIs nous ont conduits sur un site a visiter.
Nous nous sommes sentis trés a l'aise. La relation était trés naturelle, authentique et trés respectueuse.
Une belle lecon de partage désintéressé que nous avons eue la.
Je me réjouis de pouvoir accueillir & mon tour, des voyageurs solidaires....

Martine B (adh RASEL 6400 — SEL Ardenne — 49)

Il - LA VIE DES SEL ET LES ACTIVITES DES ATELIERS SEL

1- InterSEL, animations et activités des SEL

InterSEL de Printemps a Laragne (05) les 13 &14 avril 2013
C’est le SEL du Galet du Buéch qui organise. Il aura la joie de vous offrir une soirée festive avec repas partagé le
samedi a partir de 19h a la Salle des Fétes avec Alain LEJU , le conteur (le Papé) apprécié aux Rencontres
nationales du SEL et un groupe de musique folk qui vous fera danser.
Dimanche : ateliers le matin, repas partagé et BLE I'aprés midi.
Nous sommes en train de recenser les séliens qui pourront vous héberger : dites nous au plus tét le nombre de
personnes susceptibles de venir dormir chez nous.
Envoyez vos demandes d’hébergement a : machapoy@sfr.fr

2- Nouveaux SEL

SEL de Lamballe (22)
Contact : seldelamballe@free.fr
02 96 31 96 37

SEL du Marais a PIERREPONT et alentours (02)..
Section du foyer rural de Vesles. Contacts: Thierry Hénin, Michelle
Leduc, Frédérigue Chevalier - seldumarais@gmail.fr
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3- Bonnes idées des SEL

« I/ pourrait y avoir des jumelages entre SEL (ville/mer comme La Rochelle/Poitiers, homonymes comme
Rochefort/mer et Rochefort en Belgigue,..) et des échanges avec organisation de co voiturage (un SEL de
mer va d la féte de telle ville et ce SEL de ville est invité d la mer) »

4-— Route des Stages

S’inscrire sur la liste de diffusion pour recevoir les Temoignage
annonces : route-stages-abonnement@yahoogroupes.fr Meubler une maison en unités SEL, c’est
possible! Je transmets ce témoignage de
gratitude a tous ceux et celles qui ont répondu a
ma demande de recherche de mobilier pour
mon fils sur Toulouse. La maison est désormais
accueillante et garnie. Merci encore. Depuis que
je connais ce systéme, je découvre et continue

Un résumé des annonces parait vers le 20 de chaque
mois sur cette liste pour une éventuelle publication dans
vos bulletins locaux. Pour mettre votre annonce et voir
les annonces déja publiées, il y a un catalogue interactif
sur le site : http://route.stages.free.fr/catalogue/

Pour tout complément d’'information écrire a : de m'émerveiller de tant de générosité, de
route.stages@free.fr simplicité, d'investissement.
Merci. Anne S

Nouvelles annonces du mois
OFFRES STAGES RECHERCHE

- Consultation  pour création SEL
autrement : cotisation gratuite, association de
fait, rencontres a l'initiative des adhérents

- Remise a neuf de meubles ou objet par collage, peinture
et autres techniques, atelier de partage de nos
connaissances - (81)

- Stationnement voiture pendant 1 mois du

- Stage art textile / customisation: mettez un grain 02/02 au 02/03/2013 et demande de nous

d'originalité dans votre garde robe, personnalisez vos N
A : . ' amener et nous rechercher a l'aéroport de
vétements, relookez vos vieux sacs et inventez broderies et
C ; X L Bale-Mulhouse (68)
applications rock n\' roll ! Sur 2 jours minimum (4 heures par
jour) (81) - CD Francis Cabrel

Voir plus de détails et d’autres annonces dans le catalogue : http://route.stages.free.fr/catalogue/

lll - Actualités proches des SEL et de la Route des SEL

1- Evénements

Conférence « S'installer et bien vivre
sur une ferme a échelle humaine »
Samedi 2 mars 2013 a 18h30 a la Maison des
Associations de Solidarité (MAS) Paris 13e

L'association Terra Vitae accueille pour la premiére fois
en France Jean-Martin Fortier, auteur de I'ouvrage "Le
jardinier-maraicher" et maraicher sur petite surface au
Queébec. Inscription obligatoire (PAF 10€) :
http://lejardiniermaraicher.terra-vitae.org/le-jardinier-

Ecoutez I’émission « Terre a terre »
de Ruth Stegassy du 2 février 2013
a 7 heures sur France Culture

Elle sera consacrée a notre livre «La bio entre
business et projet de société », en présence de
Pierre Besse et moi-méme. Pour celles et ceux qui
se léveront plus tard, pas de soucis, I'‘émission
pourra étre écoutée ou téléchargée sur le site :
http://www.franceculture.fr/emission-terre-a-terre

_ _ maraicher/
Voir le livre : . . . (Voir dans la rubrique « Livre coup de cceur », le livre de
http://www.alterravia.com/accueil_alterravia_.html Jean-Martin Fortier « Le jardinier-maraicher : Manuel

Philippe Baqué  d'agriculture biologique sur petite surface »)
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« Semaine pour les alternatives aux pesticides » du 20 au 30 mars 2013
Infos et affiches en téléchargement ici : http://www.semaine-sans-pesticides.com/

Le 12e FSM (Forum Social Mondial) se tiendra du 26 au 30 Mars 2013 a Tunis
Nombre de personnalités du monde entier vont y débattre des maniéres de mettre en place des alternatives a un
capitalisme « en crise ».

Le FSM a pour but de faire se rencontrer des organisations citoyennes du monde entier sensibles a la cause
altermondialiste (« Un autre monde est possible »). Traitant des principaux sujets de préoccupation de la société
civile en rapport avec la mondialisation, cet événement se présente comme une alternative sociale au Forum
économique mondial qui se déroule chaque année en janvier a Davos en Suisse.

Les forums sociaux sont des espaces ouverts de débat d'idées et d'élaboration de projets ou I'autonomie des
participants est protégée pour prévenir leur instrumentalisation. Le programme est congu par les participants eux-
mémes. Chaque rencontre est concue comme un moment d'un processus continu de lancement de nouvelles
initiatives et d'approfondissement des relations entre organisations. Les idées discutées dans le forum ne sont
pas les idées du Forum mais des personnes qui viennent pour les présenter, en discuter, les comparer, a la
recherche de moyens et d'alliances pour les rendre plus efficaces.

Le site du FSM 2013 : http://www.fsm2013.org/
Mieux comprendre le FSM : http:/fr.wikipedia.org/wiki/Forum_social_mondial

2- Economie Solidaire

Monnaies sociales et complémentaires
Parmi les 4 000 monnaies complémentaires existant
dans le monde, voici une présentation de 18
portraits emblématiques de leurs créateurs ou de
leurs utilisateurs :
http://www.fokus21.org/IMG/pdf/echanger_autremen

Chaine « Monnaies En Débat »
La Chaine « Monnaies En Débat » regroupe des
vidéos sur des initiatives internationales et des liens
vers des outils de sensibilisation sur la monnaie :
http://www.youtube.com/user/Monnaiesendebat?fea
ture=watch

t vi1_light.pdf

3- Transition

A voir : le reportage du 13h15 du 19/01/2013

Un trés bon reportage sur France 2 (eh oui ! cela arrive !).

- Quand une ville offre des poules a ses habitants elle leur permet non seulement d’avoir des ceufs frais, mais
elle réduit aussi considérablement le volume des déchets !

- Quand une ville utilise des moutons et vaches comme tondeuses.

- Le plateau des Millevaches avec 25% d’entreprises de I’ES (Economie Solidaire) : quand le maire, ex
ingénieur et boucher nouvellement installé, favorise les projets alternatifs, on voit a nouveau des enfants partout
dans le village et s’installer des SAPO (Société Anonyme a Participation Ouvriére) avec Ambiance Bois (23
personnes travaillent ensemble depuis plus de 20 ans, sans chef, a salaires égaux) et d’autres.

Une belle réflexion sur I'argent, pourquoi on travaille, la vie....

Voir I’émission : http://13h15-le-samedi.france2.fr/?page=accueil&rubrigue=reportages&video=manuel_13h15
reportage_1 20130119 220 19012013141308_ F2

Comprendre ce qu’est une SAPO :

http://fr.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A9t%C3%A9 _anonyme %C3%A0_participation _ouvri%C3%A8re

Habitat participatif

Cécile Duflot, ministre du logement, a prononcé lors des rencontres de I'habitat participatifs de Grenoble 2012 un
discours trés mobilisé, annong¢ant un travail sur le cadre législatif dans lequel s'inscrit I'habitat groupé, notamment
en relation avec le projet de statut coopératif pour I'habitat groupé, avec des facilités de financement et avec la
fiscalité des habitats.

Voir l'article et la vidéo du discours : http://www.passerelleco.info/article.php?id_article=1707
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De vieilles cabines téléphoniques transformées en bibliothéque de rue

Abandonnées depuis I'explosion de la téléphonie mobile, 290.000 cabines de
France, vouées & disparaitre, pourraient subir un gracieux changement
grace a ce projet franco-allemand de bibliothéques de rue, accessibles a
tous qui devraient voir le jour dici le printemps 2013. Dénommé
BiicherboXX-BliblioboXX ce projet sera réalisé par des étudiants de
formations professionnelles pour un vrai contact avec les réalités du terrain.
Ces Biblioboxx seront accessibles partout : dans les écoles, les
stations de métro, etc.

En attendant 'arrivée de la BIb|I0bOXX frangaise au rectorat de ’Académie de Versailles, la premiére Biblioboxx
sera inaugurée a I'occasion du jubilé d’or du traité de I'Elysée, le 18 avril prochain devant 'ambassade de France
a Berlin.

Lire l'article complet : http://www.maxisciences.com/recyclage/de-vieilles-cabines-telephoniques-recyclees-en-
bibliotheques_art28331.html

Vivre libre : mode d’emploi de 'autonomie - Se préparer pour I'aprées"

Un article exceptionnel, méme s’il y en a a prendre et a laisser.

Les manifestations ne servent pas a grand chose, les pétitions encore moins et les grandes actions ne sont pas
assez suivies pour avoir un effet. Mais alors qu’est ce qu’on peut faire ?

L’idée qui tourne beaucoup sur Internet en ce moment, c’est I'idée de I'autonomie. Le principe est que comme
nous n’avons aucun pouvoir pour faire changer le systéme, alors nous pouvons nous en passer tout simplement,
et ne plus le financer. Sans consommateurs, le systéme n’existe plus. Les plus optimistes se disent méme que si
¢a marche pour eux, ¢a va inciter beaucoup de gens qui n'avaient pas eu le courage de le faire ou qui n'en
avaient pas eu l'idée a passer a I'acte, et de toute fagon, d’aprés certains autres, ce systeme n’en a plus pour
longtemps.

Mais... c’est bien beau de parler d’autonomie énergétique, mais par ou commencer ?

Voici de bonnes pistes sur le sujet, des liens, des explications qui vous serons trés utiles le moment venu ou pour
passer a I'action tout de suite ! http://lesmoutonsenrages.fr/2012/11/17/vivre-libre-mode-demploi-de-lautonomie/

5- Livre et film coups de coeur

« Le jardinier-maraicher : Manuel d'agriculture biologique sur petite surface »

Dans ce manuel trés pratique, Jean-Martin Fortier partage avec générosité et transparence les méthodes et
astuces qui ont fait le succes de ses cultures et la rentabilité de sa micro-ferme. Véritable mine d’informations
pratiques, cet ouvrage s’adresse autant au jardinier amateur qu'a une personne qui souhaiterait se lancer en
agriculture écologique, de proximité et a échelle humaine.

En savoir plus : http://lejardiniermaraicher.terra-vitae.org/le-jardinier-maraicher/

« Terre promise » (Promised Land) avec Matt Damon

Il est sorti aux Etats-Unis en novembre 2012 ; il sera présenté au festival de Berlin en février 2013
(http://www.berlinale.de/media/) et sortira en France a partir du mois de mars 2013.

L'histoire : Steve Butler, un VRP d’une société de gaz naturel, débarque dans une petite ville pour convaincre ses
habitants qu’il faut exploiter les ressources naturelles locales...

Une prise de conscience va bouleverser ses certitudes....

Bande-annonces de "Terre Promise" francais et anglais
http://www.association-lecercledegindou.com/le-cercle-de-gindou/les-dossiers-du-cercle/hollywood-n-aime-pas-
le-gaz-de-schiste/

Pensez a emprunter ces livres dans votre bibliotheque ou a lui demander de les acheter

Pour communiquer avec I’équipe de Par Chemins : rdsparchemins@yahoogroupes.fr

MERCI a tous ceux qui ont participé a la conception et a I'envoi de ce numéro.

Selidairement, I’équipe de Par Chemins
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