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Bonjour à tous, 
Nous rêvons de printemps et 
cela nous donne de l’énergie 
pour nous investir dans le 
développement de la Route des 
SEL : l’équipe animatrice va 
suivre une formation pour 
améliorer ses compétences et 
sera représentée lors du Festival 
de la Transition à Cluny ; le site 
s’améliore constamment, les 
sondages nous portent vers les 
orientations RdSEL à prendre. Il 
faut dire aussi que les nombreux 
témoignages sympathiques des 
adhérents et l’implication des 
correspondants sont un fort 
moteur pour notre bonne humeur 
générale ! Bien selistement, 
 

Elisabeth Carbone,  
présidente de la Route des SEL 

 

 
 

       
 

  N° 59 – Avril 2013 
 

"C'est un pari de confiance, de dialogue ; c’est un état d’esprit." 
 

Route des SEL - 177 rue Pierre Loti 17300 ROCHEFORT (France) - 06-09-09-73-20 
Email : contact@routedessel.org - Web : http://route-des-sel.org/ 

 

Association 1901 qui a pour but de 
"favoriser les rencontres entre adhérents des SEL e n utilisant leurs possibilités d’hébergement"  
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AG 2013 de la Route des SEL 
 

Cette année, comme l’an dernier, l’Assemblée Générale de la Route des SEL aura lieu par 
correspondance (en ligne) . Ce choix permet en effet une plus grande participation des adhérents et 
demande beaucoup moins d’énergie de préparation à l’équipe de bénévoles (les adhérents sans Internet 
recevront un courrier postal). 
 

L’AG commencera début juillet pour se terminer fin août  afin de permettre à ceux qui participeront à 
l’atelier « dialogue avec les adhérents » qui aura lieu pendant la rencontre InterSEL nationale de Josselin du 12 
au 18 août 2013, de voter après celui-ci s’ils le souhaitent. 
 

Nouveauté cette année pour une AG plus participativ e : appel à motions entre le 25 mars et le 25 
avril  (réservé aux adhérents Route des SEL) 
Ces motions doivent être rédigées très clairement, de façon concise et argumentée. Nous nous réservons le 
droit de les reformuler, en accord avec leurs auteurs ; les commenter ;  refuser celles qui seraient irréalisables 
et/ou non en accord avec les statuts de l’association et l’esprit du SEL. 
 

Les motions, avec le nom de leurs auteurs, seront intégrées dans le rapport d’orientation de la Route des SEL à 
voter par les adhérents. (Les motions non retenues seront affichées sur une page spécifique du site avec 
éventuellement un bref commentaire du CA) 
 

Envoyez vos motions à  : AG@route-des-sel.org  
Le Conseil d’Administration de la Route des SEL 

 

 

culture, droits femmes : signature 
historique ! 

4- Film coup de cœur : Pierre Rabhi, 
au nom de la Terre 
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I - LA ROUTE DES SEL 
Ecrire à l’équipe animatrice la Route des SEL  : contact@route-des-sel.org  
Ecrire à tous les adhérents  : route-des-sel@yahoogroupes.fr (cette liste est modérée, seuls les messages 
correspondants aux critères sont acceptés – voir :  http://route-des-
sel.org/files/30_RdS_Infos_Fiche_pratique_fonctionnement_liste_diffusion.pdf) 
Proposer un article à Par Chemins  : rdsparchemins@yahoogroupes.fr 
Envoyez des motions pour l’AG  : AG@route-des-sel.org  
 
1- Les p’tites infos 
 

 

Adhésions 2013 
 

Si les nouvelles adhésions ne paraîtront plus maintenant 
dans l’additif de mai au catalogue papier de janvier, en 
revanche sur le site de la Route des SEL, la parution est 
immédiate dès l'enregistrement du paiement de la 
cotisation et la validation par le correspondant . 
 

 

 
 

Nous écrire  : contact@route-des-sel.org  
 

Lorsque vous nous écrivez, pensez à indiquer votre 
numéro d'adhérent (vous le trouverez sur votre 
carnet de voyage et c’est aussi votre identifiant de 
connexion) : nous gagnerons du temps pour vous 
répondre ! 
 

 
 
2- Que fait l’équipe animatrice ? 
En plus des tâches habituelles (gestion des adhésions, maintenance du site, réponses aux courriers, mails et 
téléphone,..), on peut vous dire que nous sommes en plein dans la réalisation de l’additif de mai, que nous 
préparons déjà notre prochaine réunion qui aura lieu à Rochefort/Mer en mai, ainsi que l’AG 2013. La réunion de 
mai sera précédée d’une formation spécifique pour tous les bénévoles de l’équipe mise en place avec la région 
Poitou Charente : comment faire une AG participative dans une grosse association ? ; comment accueillir (et 
motiver) de nouveaux bénévoles ? ; comment gérer les situations difficiles dans le fonctionnement d’une 
association ? ; comment gérer notre communication par mail ? ; ... 
 
 
3- La petite note de la commission « correspondants  » 
 

Un peu d’histoire : 
 

NEUVY 2011 En vue de 
l’évolution du site de la Route 
des SEL, le CA souhaite la 
création d’une commission 
chargée de tisser un réseau 
de correspondants. 
Le principe : Tout SEL qui a 
un ou plusieurs adhérents à la 
RdSEL doit avoir un 
correspondant. 

POISY 2012 La commission 
correspondants existe et fait fonction-
ner le réseau des correspondants, puis 
celui des PILOTES régionaux. 
Une messagerie dédiée aux corres-
pondants permet de répondre 
rapidement aux nombreuses questions 
liées à l’utilisation du site pour les 
adhésions :  
correspondants@route-des-sel.org  

En 2013 Rares sont les SEL sans 
correspondants RdSEL : le lien 
est établi. 
Les correspondants qui font appel 
aux bénévoles pour toute difficul-
té dans leur fonction ont une 
écoute rapide et, nous l’espérons, 
des explications claires pour les 
aider à résoudre leur(s) problè-
me(s). 

 

La pensée du jour : « Une suite de petites volontés  fait un gros résultat » (Mon cœur mis à nu - Charles 
Baudelaire) 

Annik S (bénévole de la RdSEL - adh RdSEL 3564 - SEL de la Côte d'Argent – 40) 
 
 
4- Le sondage du mois  
 

 

Résultats du sondage du mois de mars 2013  
 

Pensez-vous que l'échange de maisons ait sa place à la 
Route des SEL ? 
 

Oui : 84%  (281 votes)    -    Non : 11% (36 votes) 
Sans opinion : 6% (19 votes)    -    Votes totaux : 336 

 
Les résultats du sondage du mois de mars sont intéressants à comparer aux résultats du sondage du mois 
d’octobre 2012 : « Pensez-vous que le gardiennage de maison ait sa place à la Route des SEL ? » Oui 89%  
(431 votes) - Non 6% (30 votes) - Sans opinion 5% (26 votes) - Votes totaux : 487 

 

Pour savoir quel est votre souhait vis-à-vis 
d’une ouverture de la RdSEL vers l’étranger, 
voici : le sondage du mois d’avril 2013  

 

Aimeriez-vous qu'il y ait plus d'hébergements 
à l'étranger ?     Oui – Non - Sans opinion 
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De notre côté, l’équipe animatrice de la RdSEL, nous pensions très différemment ces 2 points : le gardiennage 
est, pour nous, tout à fait dans l’esprit du SEL de l’échange de service et dans les objectifs de la RdSEL de la 
rencontre, puisque la rencontre a quasi toujours lieu avant le gardiennage ; alors que l’échange, pour nous, 
devient du troc direct et la rencontre a plus rarement lieu. Or nous pouvons constater que les résultats des 2 
sondages sont quasiment identiques ! 
 

Les demandes d’échange de maisons sont donc actuell ement publiées  
sur la liste de diffusion au même titre que les dem andes de gardiennage 

 
 
5- Nouveautés sur le site 
 

Meilleure lisibilité 
 

Nous avons travaillé à l'améliora-
tion de la lisibilité du site pour les 
adhérents et séparé le bloc 
« Infos Pratiques » en 2 parties : 
l'une pour les tutoriels (modes 
d’emploi du site), l'autre pour les 
infos. 
 

Pour les tutos : on les trouve aussi 
en anglais (merci Douglas !) et en 
flamand (merci Johan !) 
 
 

Trombinoscope   
(visible uniquement par les adhérents) 
Ou le « Qui fait quoi à la Route 
des SEL ?  » est publié sur le 
site : http://route-des-
sel.org/QuiFaitQuoi2012-2013 
 
 
 
 
6- La Route des SEL dans l’Economie Solidaire 
 

Comme vous le savez, la Route des SEL est adhérent du MES (Mouvement pour une 
Economie Solidaire).  
 

Tous les adhérents de la RdSEL sont invités à parti ciper à l’Assemblée Générale 
du MES le vendredi 24 mai après midi et le samedi 2 5 après midi à Cluny (71) 

 

Cette assemblée générale a lieu dans le cadre du  
2ème Festival de la Transition les 24, 25 et 26 Mai 201 3 à Cluny (71)  

 

Plus d’infos  dans le chapitre III - Actualités proches des SEL et de la RdSEL 1- Evénements  
ou écrire à contact@route-des-sel.org 
 
 
7- Témoignages 
 
 

Visite dans le Perche 
 

Le Perche dans la neige chez les amis SEListes : découverte réciproque des produits ménagers faits main, 
échange de pains réalisés par un pote d'Amiens avec graines de nigelles et cumin, miam miam et du pain des 
copains Pascale et Charles qui nous reçoivent si gentiment et nous font partager leurs points de vue sur des tas 
de sujets. 
La neige étant abondante, le projet de construire un igloo est décidé sous la houlette d'un maître maçon, ayant 
déjà réalisé un igloo auparavant. Le premier jour : réalisation des briques à deux ; le second jour : construction de 
l'igloo à trois avec notre hôtesse qui fait aussi les photos souvenirs ! 
Merci pour ces bons moments passés ensemble et à la merveilleuse idée qu’est la Route des SEL. 
Bonne route à tous,               Martine (PotesenSEL - Amiens) 
 

Quand un adhérent vous appelle pour solliciter un hébergement, 
pensez à lui demander son N° de téléphone et son N°  d'adhérent. 
 
 
 
 

Les Astuces du site 
 

Le N° d'adhérent peut notamment vous servir à voir si cette 
personne est bien adhérente : sur le site http://route-des-sel.org/, 
identifiez-vous, cliquez sur "Voir mon compte" (volet de droite en 
dessous de votre nom) et dans la barre d'adresse de votre 
navigateur remplacez votre numéro d'adhérent par le sien, après 
http://route-des-sel.org/user/ 
 
Pour toutes questions que vous vous posez sur le site, cliquez sur  
la FAQ (Foire Aux Questions) en haut à droite. Si vous ne trouvez 
pas la réponse à votre question, écrivez à : contact@route-des-
sel.org pour nous le signaler et nous complèterons la FAQ. Vous 
participerez ainsi à l’amélioration de notre fonctionnement ! 
 
Communiquez-nous vos propres astuces en lien avec le site ou  
vos questions pour alimenter cette rubrique : 
 contact@route-des-sel.org 
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Un peu de ce que vous avez peut-être voulu savoir s ur le CA de la Route des SEL,  
sans savoir comment le demander… 

 

C’était mon premier CA. Conseil d’animation, conseil d’administration ? Peu importe. Bénévole depuis environ un 
an, je me suis peu à peu familiarisée avec la tâche qui m’incombait : enregistrer et concrétiser les adhésions par 
chèques sur le site de la RdSEL. Quoi de plus simple ? Quelques clics et hop, ça roule ? Pas du tout ! C’est 
beaucoup plus compliqué que tout ce que vous pouvez imaginer, et heureusement qu’une marraine m’avait été 
attribuée ! (Encore mille mercis Annick pour ta patience encourageante !) 
 

Tous les détails comptent ! Vos manipulations sur le site, votre 
démarche d’adhésion ou ré-adhésion, la précision avec 
laquelle vous complétez votre bulletin d’adhésion papier, la 
clarté de vos coordonnées et communications, etc. Les 
bénévoles vérifient tout, corrigent tout, répondent à vos 
doléances, appels à l’aide ou ronchonnements… Un 
fonctionnement de grande envergure ! En plus, l’équipe a des 
projets plein la tête, pour ouvrir la Route des SEL et la faire 
évoluer, pour faire vivre le site de mieux en mieux par les 
sondages, le concours d’affiches, etc. 
 

Amis Route-des-SEListes, sachez que lorsque vous avez 
“l’honneur“ ☺ d’être agréés officiellement “bénévole“, vous 
appartenez également à la liste de diffusion du CA et là, oh 
surprise,  je  me  suis  retrouvée  littéralement  noyée sous  les 
emails ! Impossible de tout lire, surtout lorsqu’on ne comprend pas tous les aboutissants. Beaucoup de 
considérations se sont alors bousculées dans mon esprit. Tout d’abord : « Quel travail ! Quel altruisme ! » Moi qui 
estimais le temps dévolu à la tâche qui m’incombait déjà très conséquent, c’était une broutille au regard de celui 
concédé par les membres du CA ! Puis, assez vite : « Vais-je réussir à assumer sur le long terme ? » Et enfin, 
une prise de conscience, la meilleure, celle qui m’a fait aborder ce premier CA sereinement et sans 
appréhension : j’avais en face de moi des personnes partageant des valeurs essentielles pour moi. Ce n’est pas 
si fréquent si on y réfléchit sérieusement. 
 

Donc, RDV près de Pompadour pour 2 jours d’échanges dans un cadre magnifique. L’accueil qui m’était réservé, 
en tant que nouvelle recrue, fut très simplement chaleureux. Et on a bossé, bossé, bossé ! ☺ Je le savais, l’ordre 
du jour minuté nous avait été préalablement transmis par Elisabeth, notre présidente. Les points délicats ont été 
traités sous forme de jeux, ce qui a permis de dédramatiser et de pouvoir prendre en toute conscience des 
décisions importantes. Les pauses étaient rares et courtes… mais nous avons compensé par de fameux repas, 
subtile alliance de mets pré-préparés avec amour (c’est important) par Annick, et mis en forme par une jeune 
SEListe-cuisinière spécialement invitée pour cette besogne. 
 

Bilan : J’ai été ravie de participer à ce premier CA. J’espère pouvoir y revenir de temps en temps. 4 CA par an, 
c’est trop pour moi, mais j’ai bien réalisé qu’une telle fréquence est indispensable pour une si grosse 
entreprise. Gérer une association de 2500 adhérents, c’est d’une autre ampleur que la gestion de nos SEL 
locaux ! 
 

Notre association est administrée dans l’esprit des SEL, suivant les valeurs de tolérance, de solidarité, de respect 
et de confiance qui nous rassemblent. 

Isabelle V (bénévole RdSEL et SEL de l’Ondaine – 42) 
 
8- Offre hébergement 
 

Les adhérents RdSEL du SEL de Lognes (77) vous prop osent leurs logements, 
proches de Disneyland Paris   

 

Pour visiter le parc avec vos enfants, à 20/30 
mn de chez Mickey et de ses amis, Lognes est 
une ville calme pour se reposer après une 
longue journée de magie ! Pour vous assurer un 
rêve inoubliable, nous pourrons vous conseiller 
sur les attractions à privilégier pour vous et vos 
enfants et comment en faire le plus possible. 
Vous pourrez aussi profiter de votre venue pour vous balader autour des nombreux étangs et dans les parcs, voire 
visiter d'autres monuments comme le château de Vaux le Vicomte ou aller à Paris (1/2h du centre). 
Bienvenue en voiture ou en TGV chers visiteurs ! 

L’équipe animatrice de la RdSEL 

Adhérents du SEL de Lognes 77 : Patrice V (adh RdSEL 5085), Simon C (adh RdSEL 7009)
Véronique G (adh RdSEL 5125), Sylvie B(adh RdSEL 5266), Dominique D (adh RdSEL 6217)
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II - LA VIE DES SEL ET LES ACTIVITES DES ATELIERS S EL 
 

1- InterSEL, animations et activités 
 

Sur place, également, une exposition 
d'arbres magnifiques de la région. De 
nombreuses associations liées à la 
préservation de la biodiversité et au 
développement d'une économie locale 
seront présentes.  
Programme sur : www.selpyreneen.tk 
 

Nous invitons les adhérents des SEL 
voisins et les adhérents de la Route des 
SEL de passage à venir partager à midi 
un repas tiré du sac pour un moment 
ensemble avant le début de la fête. 
 

Un hébergement est possible, sur 
demande chez nos adhérents à la Route 
des SEL. 
 
Contact  : selpyreneen@gmail.com 
05 61 60 69 98. 

 
 
 
2- Rencontres annuelles nationales des SEL  
 

INTERSEL 2013 JOSSELIN 
 

PETRA ZO NEVEZ ? QUOI DE NEUF? 
L'équipe des organisateurs s'est un peu étoffée et ce sont douze 
SEListes qui se sont retrouvés pour une première réunion de 
travail . Elle a lieu chez Tiamat à Bignan, tout près de Josselin où 
se passera la rencontre de cet été. De nombreux SEL de toute la 
Bretagne sont représentés : le SEL du Pays de Dinan (22), 
Bigoud'SEL Quimper (29), Fleur de SEL Saint-Nazaire (44), SEL 
de la Ria d'Etel (56), AtoutSEL Rennes (35). 
 

Plusieurs points ont été abordés  : 
- Les inscriptions  : la fiche d'inscription, qui a été étudiée le mois 
dernier,  sera diffusée  à partir  du 15  avril.  Le nombre de  places, 

moins important que les deux dernières années puisqu'il y a 200 places, nous oblige à privilégier les SEListes qui 
réserveront pour la semaine complète. 
 

- L'accueil  : il sera fait au quotidien sur deux plages horaires, 9/10h et 18/19h. L'équipe semble complète. Des 
badges seront confectionnés pour chaque SEListe. Un tableau des tâches à la journée sera présenté et les 
participants seront invités à s'y inscrire pour une heure par jour au moment de leur arrivée.  
La proximité du lieu d'hébergement en centre ville, et de la gare routière SNCF, fait qu'il n'y aura pas besoin de 
navette.  
 

- Les repas  : en autogestion, ce qui veut dire des équipes d'épluchage, d'aide en cuisine, de vaisselle et de 
nettoyage. Au menu : du bio , omnivore ou végétarien le midi; et en plus une amélioration par rapport aux autres 
années pour nous mettre en meilleure adéquation avec nos principes de sobriété volontaire : pas de viande au 
repas du soir. 
Pour les boissons servies au bar le choix du local est favorisé.  
 

- L'Agora  aura lieu le matin de 9h à 9h45 et les ateliers seront répartis sur trois plages horaires: 10h/12h ; 14/16h 
et 16h15/18h15. Pour les ateliers, une fiche d'inscription sera diffusée à partir du 15 avril. Au niveau des 
animations, certaines sont déjà confirmées et d'autres demandent encore un peu plus de travail. Ce dont nous 
sommes sûrs : un fest-noz aura lieu le vendredi soir, il y aura deux soirées scène-ouverte, une soirée musique, et 
pendant la journée « sorties libres » il y a aura des balades contées, dans la forêt de Brocéliande.  
 

KENAVO 
Alain N, pour l'équipe des Korrigans Rencontre Nationale 2013 
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3- Nouveaux SEL 
 

Projets : SEL et université 
 

Après la création d’un SEL dans les universités de Lyon (voir Par 
Chemins N° 54 de Novembre 2012), voici un projet de SEL à l'université 
de Lorient et un autre à Nantes : 
 

- 4 étudiantes en master politiques sociales, santé et solidarité à l'Université de 
Bretagne Sud, conseillées par les responsables des SEL de Lanester  et de 
Lochrist,  travaillent à la mise en place d'un SEL, « avec  et 
pour les étudiants ». Tout est parti d'une question : « Comment améliorer les 
conditions de vie des étudiants ? ». 

Lire l’article entier  : http://www.ouest-france.fr/actu/actuLocale_-Un-systeme-d-echange-local-a-l-universite-
_56121-avd-20130301-64669301_actuLocale.Htm 
 

- Dans le cadre d'un projet accompagné par la Direction culture et initiatives de l'Université de 
Nantes, 7 étudiants de l'IEMN-IAE ont créé l'association Univ'r SEL. L'objectif de cette association 
est de créer de la solidarité entre les étudiants.  
Résultat de l'enquête : http://www.univ-nantes.fr/1362069845295/0/fiche___pagelibre/&RH=CULT 
 

 
Et aussi : 
 

SEL du Citron (Roquebrune Cap-Martin et Menton - 06 ) 
Contact : Sophie Laura - sophlaura@yahoo.fr 
 

SEL-Hennebont-RGS (Kérihouais – Hennebont) 
Mis en place par le conseil consultatif du quartier Rive 
Gauche Sud. Contact  : Maison de quartier de Kérihouais 
rgs@gmail.com  - www.selhennebontrgs.blosgpot.fr 

SEL de Senonches (28) 
CONTACT : 02 36 35 92 74 – 06 61 84 54 38 
selsenonches@outlook.com 
 

SELenSol  (Enidam -Ecole Nouvelle Internationale 
De l'Art et du Mouvement – Rhône-Alpes)  
Contact : Chantal - chantal.enidam@gmail.com 
 

 

Projets 
 

SEL de La Chapelle en Vercors (26) 
Contact  : Henri Theuillon - henritheuillon@gmail.com 
 

SEL de Bezu Saint Eloi (27) 
Contact : Xavier Prouvost - xprouvost@orange.fr 
06 27 79 86 41  
 
 

SEL de Challes les Eaux (73) 
Contact  : Nicole Girard - nicole.girard3@free.fr 
 

SEL à Charleville Mézières (Ardennes).  
Contact  : Emelyne Schoen - clown_toujours@hotmail.com 
 

 

 
4- Demandes et offres de SEListes 
 

Appel urgent d’une SEListe cause problème de santé 
Recherche cuisinier de métier, gérant pour restaurant/brocante/chambres d’hôtes - Etablissement neuf aux 
normes accès handicapés - cuisine inox - 86 places - Parking privé - Grand axe Paris/Clermont/Montpellier/Millau 
sur chemin de Regordane et Stevenson - GROS POTENTIEL. Accepte auto entrepreneur. 
Contact  : Christine Argoud Le Bourg RN88 43490 Costaros – 04 71 57 80 99 – christine.mathieu18@wanadoo.fr 
 
 

Offre d'emploi  du 25/03 au 24/12/2013 (19).  Hors SEL mais SEListe bienvenu ! 
Cherche personne ayant droit à un CUI de 9 mois à partir du 1er avril au plus tard 
pour un emploi polyvalent (petits déjeuners, ménage des chambres et 
éventuellement quelques heures à l'accueil) 20h par semaine à l'Auberge de 
Jeunesse de Beaulieu sur Dordogne (association adhérente du SEL Bellocois). 
Ambiance familiale et petit logement avec vue imprenable à 5mn du centre ville 
(ville touristique médiévale). 
Contact : Goujon Annie ou Martel Guy - 05 55 91 25 42 - 06 03 49 58 08 
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5 – Route des Stages   
Site : http://route.stages.free.fr/ Courriel : route.stages@free.fr 
 
Les annonces du mois 

 
 

Offres Stages 
 

- Art textile /customisation de sacs. Mettez un grain 
d'originalité dans votre garde robe ! Personnalisez vos 
vêtements, relookez vos vieux sacs et inventez broderies et 
applications rock n' roll (81) 
 

- Remise à neuf de meubles ou objet . Atelier créatif de 
récupération et transformation : partageons nos connaissances 
et travaillons en commun pour relooker vieux objets ou petits 
meubles par collage, peinture et autres techniques (81) 
 

- Comprendre SEL’idaire  : tout ce que vous avez toujours 
voulu savoir sur le fonctionnement de SEL’idaire et que vous 
n’avez jamais osé demander (par téléphone ou en Corrèze) 
 

- Observation des relations parents enfants . Venez observer 
la mise en pratique concrète de la communication non violente 
au sein d'une famille avec 3 jeunes enfants (8, 6 et 3 ans), avec 
l'utilisation des outils proposés par Faber et Mazlish (38) 
 

 
 

 

Offres diverses 
 

Echange logement contre service : venez découvrir une 
bergerie/fromagerie en étant nourri/logé contre coup de main 
en Basse Normandie. 
 
 
 
 
 
 

 

 

Demande/Cherche 
 

- Idée vacances d'été  intelligentes pour ado 
(qu'il apprenne quelque chose en dehors du 
circuit scolaire) 
- Pied ou bouture de vigne  Isabelle 
- Avocat stagiaire  intéressé par une affaire 
au tribunal de proximité contre une grande 
entreprise de consommation. Dossier fait. 
(75) 
- Aide paramétrage  NAS synology (75) 
- Aide à quelques lignes de PHP  pour une 
base de données qui a eu quelques 
problèmes et pour laquelle est nécessaire 
une petite mise à jour de quelques champs  
- Habitants SEListes bienvenus dans Eco 
hameau  pour compléter le groupe simplicité 
solidarité (46) 
http://ecohameaudandral.over-blog.org/ 
- Balades InterSEL  de quelques jours entre 
SEListes de SEL différents 
- Aide pour travaux de réfection maison  : 
peinture, crépi, maçonnerie, sanitaire 
(installation d'une douche), isolation grenier-
huisserie, panneaux solaires (Suisse)  
 

Les correspondants de la Route des Stages 
 

1. Renseignements pratiques 
 

Pour les routards certifiés de la Route des Stages voici une indication qui peut vous aider ainsi que d’autres 
personnes de votre SEL : lorsque vous allez sur le catalogue interactif de la Route des Stages 
http://route.stages.free.fr/catalogue/, vous pouvez voir dans la barre de menu de gauche (en septième position) : 
« Consulter la liste des correspondants ». Si vous cliquez dessus cette liste s’affiche. Elle est mise à jour en 
temps réel à partir des fiches des routards. 
 

Si vous constatez une erreur : 
- par exemple vous êtes correspondant Route des Stages et vous ne vous voyez pas dans la liste ; 
- ou au contraire vous n’êtes plus correspondant Route des Stages et figurez toujours dans la liste ; 

il vous suffit de mettre votre fiche personnelle à jour (voir en neuvième position de la barre de menu de gauche) : 
« Modifier un profil ».  
 

En effet, le principe de fonctionnement de la Route des Stages est l’interactivité (chacun gère ses coordonnées sur 
le catalogue interactif). Si vous ne figurez pas dans la liste des correspondants alors que vous jouez ce rôle dans 
votre SEL, c’est simplement que vous n’avez pas mis votre fiche (profil) à jour et je vous invite donc à le faire. 
 

2. A quoi servent les correspondants de la Route de s Stages ? 
 

Ils ont deux fonctions principales : 
- la première est fortement liée au fait que la Route des Stages ne fonctionne que par Internet : ils ont donc une 
fonction d’aide pour les SEListes de leur propre SEL qui n’ont pas accès à Internet, en saisissant les annonces 
de ces non-connectés à leur place sur le catalogue interactif.  
- La seconde est une fonction d’information : ils peuvent chaque mois informer les SEListes de leur SEL, en 
envoyant le résumé des annonces de la Route des Stages du mois (parution vers le 20 de chaque mois) soit 
dans le bulletin du SEL, soit sur une liste de discussion du SEL. 

 
 

Voir les détails dans le catalogue  : http://route.stages.free.fr/catalogue/ 

Pour tout renseignement complémentaire envoyez un mail à : route.stages@free.fr 
Bonne route ! 

Roland Carbone (un des membres de l’équipe Route des Stages) 
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III - Actualités proches des SEL et de la Route des  SEL 
 

1- Evénement 
 

2ème Festival de la Transition les 24, 25 et 26 Mai 201 3 à Cluny (71) 
 

Ce festival a pour objectif de promouvoir la 
convergence des mouvements œuvrant pour une 
transition joyeuse. Ces 3 jours, permettront à 
chacun d’explorer les multiples possibilités d’agir 
concrètement pour un monde qui sera demain plus 
soutenable et plus humain. 
 

Plusieurs mouvements citoyens s’y retrouvent et plusieurs y organisent leurs Assemblées Générales : la Nef, 
Terre de Liens, Enercoop, Énergie Partagée, la Coopérative de finance éthique, le MES. 
Le groupe de liaison de la Transition en France, le 
MIRAMAP, le Mouvement Colibris, Attac, les Amis de la 
Terre, l’Age de Faire, le Réseau Cocagne et Klub Terre 
seront également présents. 
 

Vous êtes tous conviés à cet événement  
pour échanger, débattre, vous informer  

en partageant un moment culturel, convivial et fest if 
 

Le groupe de liaison de la Transition en France vous 
propose de participer à une rencontre de représentants 
des initiatives de Transition françaises autour du thème : 
« Quelle ambition et quelles actions pour le mouvement 
de la Transition en France ? »  
 

Programme et infos  : www.festival-transition.coop 
 
 
2- Transition 
 

Les scandales alimentaires et le pouvoir des citoye ns 
 

Suite au scandale alimentaire des lasagnes au cheva l, la revue 
Politis a publié un article du MIRAMAP fort intéres sant sur la 
question, en voici un résumé :  

 

Ce scandale allonge encore la liste des trop nombreux scandales alimentaires (lait 
chinois à la mélanine, poulet belge et œufs allemands à la dioxine, « beurre » italien 
frelaté, huile de tournesol ukrainienne coupée d'huile minérale pour moteur,…). 
Devant la cupidité, sans préoccupation de conditions morales ; il est illusoire de 
compter sur les soi-disant solutions mises en avant par les autorités, les 
gouvernements, et les institutions (traçabilité, labels, étiquetages, certifications, 
etc...), pour retrouver une alimentation saine et mettre fin aux tricheries.  
Tant que la politique agricole commune soutiendra une agriculture productiviste et favorisera les intérêts 
économiques plutôt que de se soucier d'une production durable et de la santé des populations et tant que les 
consommateurs resteront dans le chemin balisé par cette agriculture, l'industrie agro-alimentaire et la grande 
distribution, les problèmes subsisteront et s'amplifieront. 
 

Développons des partenariats locaux et solidaires e ntre citoyens et producteurs ! 
 

En France les AMAP sont nées il y a 10 ans d'une réunion citoyenne organisée pour débattre de la mal bouffe. 
Partout dans le monde, des initiatives multiples venant de citoyens aussi bien que de groupements de 
producteurs expérimentent une consommation différente, responsable, écologique, locale limitant les 
transports,...  
« Ces initiatives sont le vivier du futur. Il s'agit de les reconnaître, de les recenser, et de les conjuguer en une 
pluralité de chemins réformateurs. Ce sont ces voies multiples qui pourront, en se développant conjointement, se 
conjuguer pour former la voie nouvelle, laquelle nous mènerait vers l'encore invisible et inconcevable 
métamorphose.»                  Edgar Morin dans « La voie », 2011 
 

C'est à la société civile de prendre en main ce qui  la concerne au premier chef: son alimentation  ; rejoindre 
ces circuits alternatifs ou en inventer de nouveaux le choix lui appartient. 
 

 

Témoignage 
 

Un festival intéressant à faire connaître, tout à fait 
dans la ligne de pensée des SEL. C'est ouvert à 
tous, pas uniquement aux adhérents des 
associations et organismes qui font leur AG. Nous 
avons pu y participer l'an dernier : il y avait des 
participants de tout âge et beaucoup de jeunes. 
Quel espoir pour aller vers un monde nouveau et 
plus solidaire ! 

Louis et Jeanine D  
(n°adhRdSEL 6120 – RoyanSEL - 17)  

 

Pour lire le texte en entier  : http://miramap.org/Tribune-du-MIRAMAP-dans-le-journal.html 
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Ajouter votre jardin ou votre terrain sur la grande  carte de France des zones 
sans pesticide : http://www.zones-sans-pesticides.org/ 
 
 

Nouvel outil au service de la communauté permacultu relle : le wiki-calendrier 
Il permet de chercher et de déposer simplement des annonces d'événements : stage, 
rencontre, fêtes,... Voici le lien  : http://ressources-permaculture.fr/calendrier 
 
 

Droits des femmes : occidentaux et musulmans se son t 
accordés sur une déclaration de l'ONU contre les vi olences 
faites aux femmes - Un texte historique ! 
 

Les 193 États membres de l'ONU, l'Iran, la Libye, le Soudan et 
d'autres pays musulmans ont surmonté leurs profondes divergences 
en acceptant d'inclure dans cette déclaration un paragraphe soulignant  

que la violence contre les femmes et les filles ne pouvait se justifier "par aucune coutume, tradition ou 
considération religieuse". Des applaudissements nourris et des cris de joie ont salué l'annonce de l'adoption du 
texte. Lire le texte en entier  : http://www.lepoint.fr/monde/droits-des-femmes-un-texte-historique-signe-16-03-
2013-1640818_24.php 
 
 
3- Livre coup de coeur 
 

« IMPLIQUEZ-VOUS - 101 actions solidaires et écolos  pour un monde meilleur »  
de Christophe Chenebault , éditions Eyrolles 
 

« A mon niveau, qu'est-ce que je peux faire ? » C'est à cette question, souvent restée sans 
réponse, qu'est dédié cet ouvrage. Car il ne tient qu'à nous de faire exister dès aujourd'hui, 
pour soi, pour nos enfants, pour les générations futures, un monde que nous désirons 
tous,,plus coopératif et plus humaniste. Chacun d'entre nous peut faire une véritable 
différence autour de soi...et pour cela chaque action individuelle compte ! 
Avec 101 actions solidaires et écologiques, positives et concrètes, ce livre nous invite dès 
maintenant à agir. « Parce que le monde ne changera pas sans vous, parce que chaque 
goutte  d'eau est  importante,  parce que faire  du bien permet  aussi de se sentir bien,  parce 

 qu'il n'est jamais trop tard pour agir » comme le précise Pierre Rabhi dans sa préface, alors...impliquez-vous ! 
 

Louisette (SELendurance – 13) 
5- Film coup de cœur 
 

« Pierre Rabhi, au nom de la Terre »  réalisé par Marie-Dominique Dhelsing 
 

Ce film retrace l’itinéraire de Pierre Rabhi, du désert algérien à son expertise internationale 
en sécurité alimentaire. Histoire d’un homme et de sa capacité hors du commun à penser et 
à agir pour un monde différent, plus respectueux des hommes et de la terre. 
Vous découvrez les organisations qui se sont créées pour incarner les idées de Pierre Rabhi : 
Terre & Humanisme, la Ferme des Enfants, le Hameau des Buis, Colibris, les Amanins,… 
Qu'il s'agisse de transmettre l'agroécologie, de reconstruire l'autonomie alimentaire, de 
développer des éco-lieux, d'éduquer autrement nos enfants, de montrer des initiatives 
pionnières dans tous les domaines, chaque organisation, à son échelle, propose des voies 
d'avenir, appropriables par tous. 

 

Voir la bande-annonce , la liste des avant-premières et des projections-déb ats.  : http://www.colibris-
lemouvement.org/ensemble/evenements-et-actualites/pierre-rabhi-au-nom-de-la-terre 

 
------------------------------------------ 

 
 

Pour communiquer avec l’équipe de Par Chemins  (proposer de l’aide, critiques et suggestions)  
et proposer des textes, des annonces à la publicati on  (limite de réception des annonces le 15 du mois) : 
 

rdsparchemins@yahoogroupes.fr  
 

MERCI à tous ceux qui ont participé à la conception  et à l'envoi de ce numéro. 
 

Bien SEListement, l’équipe de Par Chemins 


