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La route des SEL est bien vivante. Méme si le nombre d'adhérents a diminué, les échanges sont nombreux et c'est
revigorant de savoir que les associations hors systeme restent solides. Le transfert du site a énorméement mobilisé
'équipe de béneévoles et suscité de nombreuses reactions de la part de tous les adhérents. Nous espérons que tout
redeviendra fluide rapidement. Cependant, I'équipe de la collégiale fatigue et a besoin de renfort !

L'équipe de la Collegiale



01 Quefaitle conseil collégial

Comme évoqué dans I'éditorial, la migration de notre site, indispensable
pour mettre a jour la version du support, a demandé énormement de
temps a I'equipe. Du temps, mais aussi de la patience, de la persévérance,
etc. Les difficultés d'adaptation sont réelles pour nous tous, adhérents !

Appel a volontaires ! L'équipe de bénévoles de | onnze | B
POU

UNE \'EE"LJEL-UQ-

| #icHe.

| POUR
&@A&NEE \ l

la collégiale est en place depuis plusieurs années. er

La releve devient indispensable !

Alors, si vous étes a l'aise avec linformatique,
n'nésitez pas a nous contacter et a nous
rejoindre !

Message de Sylvie
(qui réceptionne les appels téléphoniques)

Est-il si difficile quand on téléphone a la RASEL pendant
'heure du déjeuner de demander si I'on dérange ? Si le moment
est mal choisi, est-il correct de continuer a exposer son probleme ?
Si je pousse "un coup de gueule" c'est que cette situation n'est
hélas pas rare ! Trop d'adhérents(es) pensent que la Route des SEL
est une société, avec des bureaux et du personnel pour répondre
a leurs besoins.
Alors, non, pas d'employés(ées) que des bénevoles ! Fort
heureusement ce n'est pas la majorité.
Bons échanges a tous.
Sylvie n° 2214

Nous sommes quotidiennement a votre écoute et traitons vos demandes comme, par exemple, les reports de nuitées sur le site ou les
annonces qui commencent a étre plus nombreuses en ce début de période estivale. Pour nous aider dans notre tache, il est primordial de
bien lire les informations indiquées sur le site, relire les fiches pratiques et aussi ne pas heésiter a vous entraider entre adhérents !
Bien souvent, le temps que vous pensez gagner de votre coté, se répercute sur I'équipe.
Alors c'est tout benef pour tout le monde !
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Marine

Pour des raisons personnelles, plusieurs
membres de la collégiale n'ont pas pu
participer a ce conseil de coordination, et il

faut remercier chaleureusement les
ts, ici, accompagnes des SEListes de
Cavaillon qui les ont accueillis.

Chantal

Dominigue

2 Ledernier conseil collégial dans I'agglomération de Cavaillon

30 correspondants, venant de 24 SEL des départements 07, 13, 26,
30, 83, 84 s'etaient déplacés. Cette participation record nous
encourage a persévérer dans cette démarche de délocaliser les
conseils de coordination dans les différentes régions de France!
Apres un repas gourmand partage, a l'intérieur et a l'extérieur dans
la courette ensoleillée, tout le monde a rejoint la salle de formation.
L'ensemble des missions des correspondants est rappelé a 'aide
d'un diaporama illustré, au plus pres des remarques et questions en
direct.
Puis les bénévoles ont proposé des démonstrations en ligne sur le
fonctionnement du site
e (reation d'un compte, de sa modification, de la recherche
d'hébergement, de la recherche d'un SEL...
e Adhésion, re-adhésion et création de son hébergement
e Utilisation du site internet
e Fiches pratiques Correspondants X Orgamsatﬂces

e Réponses aux questions Un grand MEI:AG o et leur équipe de
oniq
du lieu Marie, e phques et qui ont

nt facilité notre travail

!
pendant c€ Conseil !




03 Les échanges avec les SEListes de Cavaillon

Probléme des enregistrements de nuitées non validées par le partenaire :
Est-ce qu'une validation automatique pourrait avoir lieu en fin dannée ou fin
de trimestre ? a voir avec CommunityForge, notre hébergeur.
Quelgues adhérents se trompent entre nuitées et « grains de Sel » : faire
attention.
I 'a été rappelé le travail spécifique de Jacqueline, bénévole RASEL, concernant la
régularisation des CV. Pour 2023 les CV devront lui étre envoyés.

Adhérents non hébergeants:

La aussi débat aux positions variees, les adhérents de longue date estiment
qu'étre hébergé implique «éthiguement» d'étre aussi hébergeant. Le
fonctionnement de la RASEL a peut étre été un peu trop «cool», un peu «laxiste»
ces dernieres années, et I'on ressent le besoin de repréciser les regles.

Retenons l'idee de ne pas pénaliser un saisonnier nomade, des logements trop
petits, ou modestes.

Chaque SEL gere la comptabilité des échanges de maniere tres différente. ||
existe d'autres associations qui proposent de l'entraide, des hébergements... a
chacun de choisir la ou il se sent le mieux, en acceptant le cadre en place. Au
départ cela appartient au fonctionnement de chaque SEL.

Le réle des correspondants a bien éte compris pour valider ou pas un adhérent ne proposant pas d'hébergement, a voir au cas par cas.
Rappel que beaucoup d'informations passent par le bulletin « ParChemins », qui est tres apprécié par ceux qui le lisent !



(044 Les correspondants demandent de I'aide !

Comme vous le savez tous, depuis 2022 la RASEL n'accepte plus les NOUVEAUX adhérents qui n'hébergent pas. Mais qu'en est-il des
anciens adhérents qui refusent d'héberger, alors gu'ils en ont la possibilite materielle ?

——————
WL’appréciation reste a la charge du Exemple de témoignage :
correspondant, Une adhérente refusait de renvoyer son carnet (elle a
en accord avec les bénévoles | envoyé directement son carnet 2021 a Rochefort, elle
charges des correspondants. avait perdu son carnet 2020). La communication est trés

Pas toujours facile !

compliqguée, elle refuse toute regle et se sent vite
agressee. Elle a retrouve et m'a envoyé son carnet 2022.
Je lui ai demandé de faire des échanges et remonter son
compte SEL (aucun échange dans le SEL depuis avril
2022, solde tres négatif). Avec cette affaire je ne me fais
pas dami.e.s, jugée beaucoup trop exigeante intolérante
et tout et tout. Ce qui narrange rien cest que dans
certains SEL on ne demande pas les carnets.

Récupérer les carnets de voyage. C'est chronophage !
Savoir qui est rattaché dans mon SEL ? ce doit étre simple il y a juste a
regarder sur le site...
Par exemple je viens de voir gu'une personne de mon SEL n'a pas rendu son
carnet 2022 et je ne l'ai jamais vue dans RASEL. Est-elle rattachée a un autre
SEL ? elle ne se réinscrit pas au SEL en 2023.
I se dit que dans des SEL de 2 villes proches on ne les embéte pas avec les
carnets.
Voir les échanges de nuitees sur le site.
En tant que correspondant je me connecte avec mon profil personnel, je vois
bien les personnes qui sont attachées au SEL, quand j'ouvre leur compte je
peux aller voir « comptabilité des nuitées » la il n'y a aucune « recette dépense
» et quand je clique sur « voir », je vois un solde et aucun détail.




()5 Lescorrespondants trouvent des solutions !

Les comptes négatifs des gens du Nord Message envoyé par un correspondant :

Le Nord n‘attire pas les foules ! Les nordistes voyagent ... et "C'est tres compliqué d'appliguer les nouvelles regles a des adhérents qui
ont des soldes négatifs. Notre SEL a décidé depuis de fonctionnent de facon inconstante depuis 20 ans.
nombreuses années de transformer les nuitées en unités = Je note ou pas mes échanges / Mes gardiennages / Je rends ou pas mon
feuilles que I'on débite ou crédite au retour des carnets RASEL. carnet de voyage / Je mets mon compte a zéro en fin d'année ou pas/ ...
Les SEListes sont responsables d'avoir des unités sur leur Parce qu'ils fonctionnent aussi comme cela dans leur SEL. Nous I'avons
compte s'ils veulent voyager. certainement nous-mémes experimente. Lorsqu'un SEListe devient un
Quand les ecritures seront passées sur le site RASEL, vous ne ami nous ne fonctionnons plus avec des unites.

verrez plus de soldes « trop négatifs »
ils passent inapercus sur le site. Ne faudrait |l

pas faire une éecriture avec les nuitées et une autre dans l'autre sens avec

Validation des membres de votre SEL les services rendus ?

Depuis Janvier 2023, pour valider les membres de votre SEL, (depuis au
moins 6 Mois et proposant un hebergement)

*3* étre connecté sur votre compte,

+%* cliquer sur le nom de votre SEL (ligne bleue) ou « Mon SEL »

+3* puis sur l'onglet VERIFY la liste des membres de votre SEL
apparait

+%* cocher la petite case a gauche de leur nom ou photo pour les
valider

** puis en bas de I'écran, cliquer sur VERIFIER

Le meilleur soutien aux correspondants serait que le site accessible par
tous les RoutoSEListes soit complétement a jour au niveau des regles de
fonctionnement et au niveau des fiches pratiques ( qu'on y voit toutes les
nouvelles contraintes/obligations) Les correspondants sont remis en
cause lorsqu'ils essaient d'expliquer les nouveautés.

Les personnes validées recevront un email leur indiquant gu'elles Rappel : cette année les correspondants recoivent un message de demande de
peuvent maintenant ré-adhérer si elles le souhaitent. validation uniquement pour les nouveaux inscrits a la Route des SEL.



06 Les astuces pour mieux profiter du site

Carnets de Voyage

Comme nous I'avons déja annoncé, a partir de cette année, C'est le
carnet de voyage informatisé qui fait foi.

Mais ou retrouver ce fameux carnet de voyage informatise 7?27

Chaqgue adhérent, une fois connectée sur son compte peut visualiser sa «
Comptabilité des nuits ». En cliquant sur ce lien, il arrive sur la page «
Porte-Monnaie : Prénom, Nom du SEL ..... »

3 onglets lui permettent de visualiser :

VOIR : Le solde de ses nuitées, et I'historique sous forme de graphique
RECETTES et DEPENSES : affichent les transactions de nuitéees au Crédit
et au Débit

GERER : Reprend la terminologie exacte de votre compte

Rappel : cette comptabilité est le résultat des échanges saisis sur le site par les
rubriques « J'ai accueilli » ou « J'ai été accueilli », y figurent également les 2
nuitées débitées chaque année lors de votre adhésion.

Toute demande de régularisation par rapport a votre carnet de voyage papier est
a adresser par le correspondant de votre SEL a la messagerie contact@route-des-

sel.org.

" EN EFFET,
JE NE SWS RS




07 Vous avez des suggestions a faire aux autres adhérents, a I'équipe de la
collegiale : cette rubrique est la pour ca

Venez découvrir Saint-Etienne et sa région !

Pour les sportifs : Randos a pied, en vélo, en canoé, tout est possible | Les Monts du = i
Forez, les Monts du Pilat, la Haute-Loire sont adaptés aux loisirs sportifs. osamutlth ol RRRRRRRERIEE
Les amateurs de foot connaissent bien sOr "les Verts" et le célebre "Chaudron" qui L e M.
accueillera du 9 septembre au 1er octobre des matchs de la coupe du monde de rugby !

= Nl

Coteé culture, la cité du Design, des musées renommeés : de la Mine, du Chapeau,
de lIndustrie, des Arts modernes, des Verts et dautres encore... Sans oublier un
batiment, une Maison de la Culture et une église cong¢us par Le Corbusier, a Firminy
(10km de St Etienne).

Alors n’'hésitez plus, contactez-nous ! Nous sommes tres nombreux
(mais peu sollicites) a proposer un hébergement.
Nous vous organiserons un séjour le plus agréable possible.

Les correspondantes du SEL des 7 Collines et du SEL de 'Ondaine :

Mariethé 4860 et Isabelle 3854 e )
=
ALL - 2 __1 [ _F

N
9

les idées sont a adresser a : contact@route-des-sel.org



08 Témoignage : Un SEL dynamique'!

Le SEL de Senonches a fété dignement ses dix ans
d'existence le 29 avril 2023. Nous avions en cette occasion,
invité tous les SEL d’Eure et Loir et des départements
voisins. Hélas seuls les SEListes de Chartres et Dreux ont
bien répondu & notre appel ainsi qu'un SEL du 91. Etaient
également invités les anciens SEListes qui se sont éloigneés
car la vie est ainsi faite. Tous réunis nous étions plus de 80 a table | L'aprés-midi, des invités locaux sont venus
nous rejoindre. La matinée a débuté par un mot de Delphine, notre présidente qui a fait une
rétrospective de notre activite depuis la création, dont Christian et Chantal furent les
initiateurs. Ensuite, monsieur le maire de Senonches a souhaité la bienvenue a tous en
soulignant le réle important que jouait notre SEL dans la vie locale. Il a félicité l'esprit et la
démarche du mouvement SEL en rappelant que guelgues années avant, nous avions déja
accueilli la Collégiale de la Route des SEL. [...]

Daniel Crosnier nous a présenté SELidaire dont il est 'un des animateurs nationaux.
La route des SEL fut représentée par un stand animeé par la correspondante locale grace aux
documents envoyés par Marie Christine.

La matinée s'est déroulée par la présentation de toutes les activités de notre SEL, réparties sur plusieurs stands. Apres le repas partagé, une succession
de musiques, chants, danses et l'intervention remarquée d'un comédien confirmé ont rythme I'apres-midi. Puis certains ont benéficié d'une visite commentée
de la ville, d'autres visitaient le musée du cidre de notre ami Claude.

Puis au retour de tous, Alain, a dévoilé un magnifigue tableau gu'il a peint pour nous. Ce tableau représente une séquence de notre vie, une BLE en plein

air.[...] QUELLE BELLE JOURNE ! On avait méme prévu 22 hébergements possibles pour ceux qui auraient voulu venir avant ou rester apres.
L'équipe du SEL de Senonches



09 Témoignage : Solidarité a La route des SEL : pour un acces libre et éclairé!

Petits nouveaux a la Route des SEL, nous avons effectue une recherche d'hébergements accessibles pour notre couple : tous deux nous

déplacons en fauteuil roulant électrique. -
Pour gu'un séjour soit réalisable, il nous faut vérifier, parmi toutes les offres d'hébergement celles qui annoncent via le logo @ du site un acces
possible. Surprise : seulement une vingtaine de logements references... parmi eux, des matelas par terre, voire un logement inaccessible au vu du
descriptif. lls sont parfois utilisables seulement par temps sec, car les abords ne sont pas stabilisés ou il faut rouler sur une pelouse.

Dans le méme temps, via notre réseau Séliste, pas mal d'amis inscrits a la route des SEL disposent de logements totalement adaptés mais ne l'on

pas signale. Alors, forts de I'esprit de la Charte des SEL habitée de solidarité, de fraternité, avec une attention particuliere envers celles et ceux qui
peuvent connaitre des difficultés, nous lancons un appel :

Chague annonceur pourrait-il préciser si son logement proposeé présente :
- Des abords stabilisés ou non (gravillon, pelouse, pente forte ou douce etc.)

- Une ou plusieurs marches pour y entrer (en indiquant la hauteur en centimetres) WOUS vo¥ageon§ av.ec’
- Une ou plusieurs marches pour y circuler (idem en cm) o petitpaningline
- La largeur de la porte d'entrée et des couloirs
- Des toilettes accessibles (en bout de couloir ou dans la salle d'eau, dimension de porte)
- Une salle d'eau accessible (largeur de porte)
- Une cuisine accessible, peut-ton se tourner a l'intérieur
- Une chambre accessible (avec possibilité de stationner un fauteuil roulant sur le c6té du lit
Des lors que ces renseignements-la sont précisés, nous pouvons prendre contact.

Contrairement a des idées recues, une porte d'entrée qui mesure 70 cm de large n'est pas un obstacle pour nous. A l'inverse un couloir étroit de 80
cm avec des portes de 70 cm nous rend difficile I'acces dans les pieces latérales. Nous ne demandons pas d'ameénagements spécifiques.
Nous sommes totalement autonomes dans notre vie quotidienne et pouvons-nous adapter a de nombreuses situations, tout est question de
largeurs de passage ou de hauteurs a franchir pour rejoindre des personnes ou un lieu qui ne demandent qu'a nous accueillir.

Alors l'appel est lancé, ce serait merveilleux de pouvoir realiser notre premiere escapade en 2023 grace a la Route des SEL

Eric et Paulette (mbres 20010)




1 () Témoignage, appel

Je vous contacte au nom du RCR?, le Réseau des Collectifs en Recherche de
Résilience, une association belge qui soutient plusieurs formes de collectifs
citoyens, dont les SEL.

Dans le cadre d'une journée de rencontre entre SEL qui se déroulera le 18
mars prochain, nous sommes a la recherche d'expériences inspirantes visant a
faciliter l'implication des jeunes dans les SEL. Nous faisons le constat d'une
moyenne d'age grandissante dans les SEL en Belgique francophone, de la
difficulté de mobiliser des jeunes, mais aussi de I'émergence d'autres formes de
solidarité locale sur des réseaux sociaux. Nous nous posons de ce fait la question
du renouveau des SEL, de comment bifurquer, converger avec d'autres initiatives
Ou renaitre sous d'autres formes.

Pour alimenter cette réflexion et la journée de rencontre de mars prochain, je
serais ravie de pouvoir échanger avec l'un.e ou l'autre membre de SEL qui aurait
mis en place des changements pour faciliter I'implication des jeunes en son sein.
Merci d'avance!
Julie

L'homme
~ jeune marche
plus vite
que l'ancien,
mais l'ancien
connait
la route.

A cOté de Chateauroux il y a une association de bikers qui
participent a des collectes de fonds pour offrir des jouets aux
enfants défavorisés ou malades, des dons pour les sans-abris
et pour ceux qui trouvent un logement et s'installent.

Lors de la tornade de Saint Martin en Outre-Mer qui a tout
dévasté, l'association a participé a une collecte organisée par
un ami dont le fils était installé la-bas a I'époque et avec la
participation de la ville de Chateauroux et les SEListes du 36
ont été tres genéreux, toujours contre des heures, la carotte !l

A titre personnel, en ce moment je fais du tricot, écharpes
et bonnets, pour donner aux bikers pour les sans-abris pour
cet hiver. Je les donnerais au titre du Sel mais je ne me compte
jamais d'neures, aussi bien quand je rends un petit service que
lors des trocs quand je donne des choses. Je ne compte rien
aux SEListes qui me prennent des choses que j'apporte.

Pour les trocs je conseille aux adhérents de voir autour
d'eux pour récolter des choses a donner et éviter ainsi aux
personnes de leur entourage de se déplacer pour aller les
donner eux-mémes.

Marie n°®



1 1 Un peu de poésie...Le baudet routoSEListe

Un baudet et un mulet de concert cheminaient, Bien que compagnons, les deux bétes de somme, de la vie,

Sur leur dos un volumineux mais leger N'avaient pas la méme philosophie.

Chargement d'éponges bien seches a transporter e baudet continue a gravir la piste

Au-dela de la montagne dans une autre vallée. Arrivant comme prévu chez un compere routoSEListe.

|l faisait beau, mais s'il fallait au bas mot I'y trouve refuge. Son chargement a I'abri,

Deux jours de marche, et ainsi prévoir une nuitée. Apres le picotin partagé, il sS'endormit /
Si rassuré gu'il n'entendit , ‘\7.

Un joli défi, mais une montée facile au petit trot. Ni 'orage gronder ”'

Pourtant le mulet manifesta avant le sommet Ni la pluie tomber. v

Son intention de dormir sous un ciel sans nuage. Bien reposé, il remercia son héte le lendemain matin, | y

Dans une zone bien fleurie de I'alpage. Reprit son portage et son chemin. L7 B |

Il déposa son chargement a méme le sol, Q n,

Gambadant, se nourrissant d'herbes folles.
« Demain matin, pars quand tu veux, dit-il au baudet, La descente fut aisee sous un ciel radieux.

Je te rattraperai dans la descente sans difficulté. » A la livraison du chargement il regut son butin
Et fut remercié pour sa ponctualité et son sérieux.
i Au retour, il salua son ami routoSEListe, Pour étre bien,
9 A Mais s'inquiéta de n‘avoir pas croisé le mulet sur la piste. Et tisser du lien
I_{ . e Sur la piste,
h_i_ : Celui-ci se reposait, tres fatigué pres d'un ruisseau ; Soyons routoSEListes.
(\1 :} a.._ﬂ%,‘ Les éponges s'étant toute la nuit gorgées d'eau,
o el Son chargement devenait un fort pesant fardeau.
o Une seconde nuitée lui sera nécessaire pour arriver a bon port,

OU son retard lui sera reproché haut et fort. Régis, du SEL de SEnonches



12 Idées de lecture

Tout le bleu du ciel de Mélissa Da Costa ,331 /—\ .
Emile est jeune et vient d'apprendre qu'il a la maladie d'Alzheimer '
précoce et incurable. Plutét que de prendre un traitement et que ses —
proches le voient dépérir peu a peu, il decide de partir en camping car. \ééé) @
Une jeune femme inconnue répond a l'annonce gu'il lance sur la toile. __\_____,_or/—/

Peu a peu, ils vont se découvrir, s'ouvrir a une renaissance. C'est un livre

merveilleux de joie de vivre et de sensibilité qui m'a beaucoup marquée.
Isabelle, n°3854

Journal d'un corps de Daniel PENNAC

Et oui, il y a des livres comme ¢a, qui méme termines, laissent le lecteur

dans un etat de stupeur, bouche bée, et dont le récit et ses implications trottent dans votre téte.

En fait de journal, il s'agit plutot d'une chronique, ou d'un roman. Un roman de mec, instinctif,
poétique et truculent, pudigue et sans tabou, espiegle et grave, cru, élégant, empreint de dérision,
rythmé par la réjouissante symphonie des phrases et la saveur des (bons) mots.

Ce roman c'est tout simplement I'éloge de la vie, du temps qui passe, de notre corps qui en est
le témoin et en conserve précieusement les traces sans que Nous ne puissions rien y faire !

Bref, un livre fort, magique, tendre, dréle, lucide, sensible, cru et cruel parfois ; mais un ami que
'on accompagne et qui nous accompagne vers un formidable voyage qu'est une vie, qu'est La Vie

Un tres beau roman, a lire et a relire sans modération.
Chantal 7061




Rencontres nationales des SEL

du samedi 12 aoit 12h au JEUDI 17 aout en début d'apres-midi :
a "La grange ouverte" de ROMAGNE
(42km au sud de Poitiers) https://www.gitedegroupe.fr/gite-groupe-BL-63e3.htm|
POUR S'INSCRIRE, copier ce lien : https://rencontre-annuelle-20 23.communityforge.net/node/49
Un atelier Route des SEL sera organise sur place

Vn CMBLEE/ Prochaine assemblée générale en ligne
S début septembre 2023
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Route des'SEL
Palais des Congrés:- Boite aux lettres n° 19

73, rue Toufaire - 17300 ROCHEFORT
téel: 06 09 09 73 20

A bientot
pour le N°15 !



