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L'éte a permis a beaucoup d’entre vous de voyager et de faire de belles rencontres, en témoigne le nombre
d'échanges de nuitées comptabilisees : 554 transactions du 21 juin au 20 septembre.

L'hiver est déja la ! Un petit retour en arriere sur ces derniers mois.

Fort heureusement, les dysfonctionnements ponctuels du site ne vous ont pas empéchés de profiter de la Route
des SEL.

Toute I'équipe des bénevoles s'est mobilisee pour régulariser avec vous les transactions en attente de signature et
Community Forge ceuvre au quotidien pour retablir la situation.

L'assemblée générale en lighe a remporté un bon succes avec un taux de participation de prés de 45 % et nous
apprecions tous cette occasion de partager vos commentaires, vos ressentis et vos encouragements. Merci pour

votre participation.
Cette année, C'est la Belgique qui a accueilli notre Conseil Collégial de début octobre, nous y avons rencontré une
dizaine de correspondants représentant une centaine d'adhérents belges.
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Un grand merci aux SEListes belges pour leur accueil, 'organisation de notre sejour et leur disponibilité.

. --J'_' N I.'\-I.:

Nous vous souhaitons une bonne fin d'année 2025!
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01 Que font les membres de la collégiale ?

Vous le savez peut-étre, les bénévoles de la RASEL fonctionnent en collégiale. Le travail est reparti en groupe de partage des taches

appelés cercles. Nous travaillons en binbmes dans chaque cercle, certains appartiennent a plusieurs cercles.

communication adhérents : gestion des mails, des appels téléephoniques

correspondants : lien privilégie avec les correspondants RASEL. Les bénévoles de ce cercle sont particulierement sollicites lors des
préeparations et animations des rencontres 2 fois par an

logistique : gestion des 2 conseils de coordination annuels (dont une journée consacrée aux correspondants)

meédiation : les bénévoles de ce cercle échangent avec les personnes concernees lors de mésententes entre adhérents

modération : relecture des propositions ou demandes d’'hébergements des annonces, avant leur publication sur le site et envoyees
dans vos boites mail (pour ceux qui ont choisi de les recevoir)

secrétariat . redaction des divers documents administratifs, tutos sur le site, mises a jour diverses, Parchemins, etc.

site : suivi journalier du fonctionnement du site et interventions techniques, pour lesquelles nous pouvons intervenir,

trésorerie : suivi du bon fonctionnement des adhesions, de |la gestion du budget de I'association et de la comptabilité des nuitées

Pourquoi 2 Conseils de Coordination (CC) par an ?

Pour les bénevoles ces journées, indispensables, permettent des
échanges en direct sur les taches de chacun tout au long de
'annee, de faire les bilans, préparer les AG, se former et se

transmettre les savoir-faire, d'initier des projets et de former les

correspondants rencontres !

la gestion du courrier électronique est
chronophage. Attention de ne pas
surcharger les bénévoles en contactant 2
ou 3 fois la messagerie pour le méme
probleme.




Conselil de Coordination en Belgique du 03 au 08 Novembre 2025

r &
La collégiale a décide d'aller
rencontrer nos amis belges
et s'est donc rendue a Court
St Etienne non loin de
Bruxelles. L'accueil fut
chaleureux et enthousiaste.
Les réunions de travail se
sont tenues chez Patrick
dans une grande maison
entourée de verdure.

Nos hétes ont organisé une soirée festive le samedi
04/11 a Rixensart pour nous permettre de
présenter la Route des SEL a la soixantaine d’
adhérents présents des SEL environnants. La soirée
s'est poursuivie autour d’'un repas partagé puis des
animations (jeux, théatre burlesque, karaoke) ont
cléture la soirée.




03 Conselil de Coordination en Belgique du 03 au 08 Novembre 2025

La reunion des correspondants s'est tenue le dimanche 05 chez Patrick.
Une dizaine de personnes ont repondu a notre invitation et nous avons
pu faire connaissance autour d’'un repas partagé . L'apres-midi a ete
riche en échanges, retours d'expériences, debats, questions/reponses...

Un grand merci a tous les intervenants belges
routoSEListes et SEListes (organisateurs,
hébergeants, chauffeurs, cuisiniers, ...) qui ont
permis la reussite de ce séjour. Et enfin, nos
remerciements aux 2 membres de la collégiale,
Genevieve et Chantal, qui ont organise ce conseil

Bernard nous a organise le mardi apres-midi une visite de
la magnifique Abbaye de Villers et nous a ainsi permis de
en partenariat avec des SEListes locaux.. faire une pause culturelle.
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Vos unités SEL sont
convertibles en nuitées et
vice-versa (60 unités = 1
nuitee). Il suffit que votre
correspondant(e) RASEL
en informe les bénévoles
par mail pour la mise a jour
de vos comptes SEL et

RASEL.
¢ o
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Vous pouvez aussi ajouter
sur votre annonce des

commentaires recus de
vos héberges

¥

Comment obtenir des nuitées

quand on n’est pas trop sollicite ?

Jouez la solidarité en cas
de “sur sollicitation” en
envoyant les candidats

chez des “voisins” moins
demandés.
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Les adhérents qui ont des
nuits excedentaires peuvent
. en donner aux personnes
“""’”’"”"7‘“- de leur choix (la RASEL
/A n'intervient pas, a eux de
réaliser la saisie
directement).
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Valorisez votre
hébergement pour ceux qui
manquent de sollicitations.
(environnement, voies
vertes, édifices et lieux a
visiter, festivals, évenements
* régionaux, manifestations

i; locales, etc...)
’ﬁi
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Vous pouvez également
passer une annonce
ponctuelle pour
pPromouvoir un evenement
ou autre manifestation
susceptible de donner
'envie a des routoSEListes

de venir chez vous !
(ex : Parchemins 14 pour St Etienne)



05 Gérer ses nuitées

Pour consulter vos échanges de
nuitees, vous devez cliquer sur
“comptabilité des nuitées” sur votre

compte et vous pourrez lire les
commentaires de vos interlocuteurs en
cliguant sur “voir”

Attention : En début d’année, la
liste des hébergements se constitue
au fur et a mesure des adhésions.

Nous invitons par conséquent les
adhérents qui ont l'intention d’étre

hébergés en debut d'année a repérer
en décembre les éventuels
hébergements et a noter les
coordonnées des personnes qui
pourraient les accueillir. .

APPEL a signer les transactions
Trop de demandes de signatures
restent en suspens. Penser a mettre
vos echanges a jour, les hébergeants
sont parfois en carence suite a un
manque de validation de la part des
hebergés.

Mise a jour de votre compte nuitées
N'attendez pas la fin de 'année ou le
début de 'année suivante pour mettre a
jour vos nuitées afin de ne pas
submerger les bénevoles ; cette
opération peut se réaliser tout au long
de 'annee

Les adhérents ne peuvent ré-adhérer que lorsque leur
correspondant aura validé leur compte. Nous incitons les
correspondants a adhérer a partir du 6 janvier, puis les
adhérents a partir du 9 janvier.




Petits rappels

Attention a l'appellation “logement
indépendant” lors de |la création d'une
annonce d’hebergement. Il s'agit d'un
hébergement spécifique avec une entrée
séparée. Une chambre ne constitue pas un

“logement indépendant”
(déja expliquée dans le Parchemins 13)

importants

Dans un souci d'équité entre adhérents, nous insistons sur le
fait que votre solde de nuitées ne dépasse par -15 au risque
de ne pas étre validé par le correspondant, comme ceci a été
suggereé lors des rencontres avec les correspondants.

Il est formellement interdit de communiquer les coordonnées des adhérents aux
personnes non adhérentes de la Route des SEL (loi RGPD de protection des donneées). Seuls
les adhérents ont acces aux coordonnées des autres adhérents.

Vous avez été nombreux a échanger et a donner
votre avis dans la rubrique dédiée lors du vote
de 'AG 2025 . Vous pouvez consulter sur le site

le PV de I'AG et les resumés sur le document
“Synthese des reponses aux commentaires”
dans la rubrique “ Documents”
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Beaucoup de réponses a vos questions se trouvent

dans les fiches pratiques sur la page d'accueil du site

ainsi que dans la rubrique “FAQ”



07 Les correspondants

Réponse ; Les correspondants, comme tous les
adhérents, sont débitées d'une cotisation de 2
nuitées en debut d'année pour participer au

Question fonctionnement de la Route des SEL

Je viens de me rendre compte que mon compte a éete
débité de mes nuitées acquises au fil de mes adhésions,
soit 6 nuitees. Je ne comprends pas qui a fait ces
transactions ? Pourquoi sans m'en informer ? Merci de bien
vouloir rétablir mon compte et me donner éventuellement
les raisons de ces actions.

Correspondants ! Renouvelez votre adhésion RASEL
puis, n‘'oubliez pas de valider les adhérents RASEL de
votre SEL, apres avoir veérifier gu'ils sont a jour de leur
cotisation SEL. Merci de respecter les dates indiquées en
derniére page de ce Parchemins, afin de permettre aux Avant de valider, nous vous invitons a étre

adhérents de réaliser des échanges dés le début d'année particulierement vigilants concernant le solde négatif de
et ainsi donner accés aux hébergements certains adhérents, ce solde ne doit pas excéder -15

nuitées



08 La page des correspondants (suite)

Nouveauté : La commission formation des
correspondants composée de 3 benévoles se deplacera
pour une 1ere session en lle de France en Février 2026.

RAPPEL : Il existe un diaporama de
présentation de la RASEL aux
SEListes, disponible sur le site

Nous vous invitons a consulter les 2

fiches pratiques dédiées aux Conformément aux préconisations de la Route des Sel,
correspondants sur la page d’accueil du le role de correspondant ne peut étre attribué qu'a une seule personne si
site, vous y trouverez trés souvent les le nombre d’'adhérents est inférieur a 10.
réponses & vos questions Dans la mesure ou le nombre d'adhérents de votre sel remonte a 10 et
plus, il vous sera bien sUr possible de redésigner un deuxieme
correspondant.

BTN



Une nouvelle
fiche
est a disposition
sur le site'!

09 Gardiennage Nouveau

Suite a des desaccords rencontrés lors de certains échanges, nous vous invitons
a consulter la fiche pratique « gardiennage » revue et corrigée.

Le gardiennage concerne exclusivement les besoins liés au « vivant »
"Le gardiennage tel que nous I'entendons a la RASEL n'assure pas la surveillance 9/
ou la sécurité du lieu (maison ou appartement) mais consiste, pendant I'absence

des propriétaires, a s'occuper du vivant, a savoir les plantes et les animaux.

es frais de deplacement pour

COMME POUR TOUT ECHANGE DANS VOTRE SEL, IL EST NECESSAIRE DE BIEN gardiennage sont a la charge
METTRE D'ACCORD dans un premier temps par téléphone et confirmer par de celui qui se déplace.

courriel AVANT L'ECHANGE, AFIN D'EVITER TOUT PROBLEME ULTERIEUR
- o)
é o
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Pour le calcul des nuitées :

&~z - 'héberge donne les nuitées correspondant au
g nombre de nuits multiplié par le nombre de
é personnes.

_%“ e - 'nébergeant donne les nuitées correspondant au

nombre d'heures de travail effectué




10 Les rencontres nationales des SEL : du 18 au 23 Aot 2025

La rencontre avait lieu sur le site du lycée
forestier du haut Languedoc 81, a Saint Amans
Soult, (11km de Mazamet) tres bel endroit
boisé et vallonné, au bord de la Thoreé .

140 personnes ont participé a ces rencontres,
les 5 jours complets ou partiellement.

L'hébergement était assuré dans des
dortoirs, (de 4 lits mais 3 personnes
seulement y dormaient pour un peu plus
de confort ou 4 dans les chambres de 6)
et des emplacements de campement au
bord du ruisseau. D'autres étaient

Les repas etaient assurés par un cuisinier
professionnel embauché pour I'évenement et un

aide cuisinier. Nous avons a tour de role participé

aux taches annexes : préparation du petit

déjeuner, corvée de pluches et services repas midi

et soir, ainsi que la plonge.

Plus de participants que les 3 dernieres fois mais moins que

Saint
Amans

Soult L
i

accueillis a I'extérieur.

les années antérieures mais il faut trouver un établissement ey

adéquat ; dortoirs, taille cuisine et salles pour les animations.

Organisation par 4 SEListes, Dominique et
Véronique membres du SEL Thoré de Castres, Marie-
Thérese du SEL Cocagne de Toulouse et Dominique du
SEL Pyrénéen Ariege. Avec le soutien du CPRIN
(collectif d’anciens organisateurs, cree en 2014 pour
mutualiser les expériences et les retransmettre,
dépositaire des excédents de trésorerie, apporte aide
financiere et également en logistique) de Community
Forge (site informatique) et SEL'idaire (sono,
percolateur) et si besoin pouvait aider financierement
pour les frais lies aux animations (musique et les
indemnités des conférenciers. ‘

Le programme quotidien : agora avec
presentation des programmes de la journée,
conférences, ateliers, de nombreuses propositions
ateliers-loisirs, peinture, dessin, sculpture, atelier
floral, communication non violente, yoga, ou
promenades dans la campagne. En soirées, chants,
danses et jeux de sociéte.



11 Témoignages
g g Nous sommes RoutoSEListes depuis une dizaine d'annees.
Voici quelques-uns des derniers échanges vécus :
* Nous avons été accueillis lors d'un séjour en Bourgogne, en 2019, chez
Bernadette et son compagnon et sommes toujours en contact.

* Nous avons accueilli plusieurs jours en 2021 Nathacha et Julien,
comédiens, qui resident en Bourgogne également et qui ont offert a notre
uartier un spectacle pour nous remercier. Depuis nous sommes allés chez
ux et ils sont revenus aussi I'an passe.

* En 2022 Anne-Pascale est venue de Belgique pour un gardiennage de
maison pour une durée de trois semaines.
De belles expériences avec parfois des rencontres tout a fait improbables !

Bonjours a "la Route des Sels" et ses benévoles !
Un grand merci pour le plaisir que j'ai éprouve a la lecture de ¢
nouveau Par Chemin 18 ! Bravo aux rédacteurs et trices, tout est
agreable a lire avec humour, plein d'informations et merci pour
les retours positifs et négatifs des routes SEListes.

Perso, j'ai eu beaucoup de belles rencontres et jamais de gros
problemes de retours autant chez moi ou chez les accueillants ...

Vive la Route des sels, entre aide, convivialité, echange,
rencontre.... Maud

« Si tu es différent de moi, loin de me léser, tu m’enrichis » comme dit Saint-
Exupery.

La Route des SEL empreinte de convivialité, de partage offre une richesse
toujours nouvelle et est,comme a Servas, un veéritable élan vers l'autre.

Brigitte et Didier
NER
POUR DON 7
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12 Desidées de lecture, a lire ou a offrir...

_ DIX-SEPT ANS - Eric FOTTORINO

4 Un dimanche de décembre une femme livre

& ases 3fils le secret qui I'etouffe... Son fils
aine tente de remonter le temps pour la

comprendre et découvrir I'histoire de celle

qu'il connait si mal.
Proposé par Mariethé

R
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= Nous vous avions déja proposé “ La ou chantent les
écrevisses”. Si vous aimez la nature et les animaux, 2

livres superbes de Claudie HUNZINGER:

Les grands cerfs et Un chien a ma table

Chantal
M ""_'A‘-‘ e d" ! ‘5 .

Proposez les livres que vous avez aimeés,qui vous ont passionnés !
Ecrivez a contact@route-des-sel.org

MARYSE BURGOT

Grand reporter et
e fille de paysans

i &
Loin de chez moi de Maryse BURGOT

Vous connaissez sirement de nom cette
journaliste de France 2 qui couvre les grands
conflits aux 4 coins du monde.

Dans ce livre elle relate ses reportages souvent
au peéril de sa vie avec une grande humanite.
Ce livre m'a remémoré toutes les guerres et les
évenements vecus depuis les années 90 et m'a
éclairée sur des situations parfois oubliees.

Je suis admirative de cette femme mere de
famille qui a reussi a concilier sa vie personnelle
et son métier. Elle se livre a nous en toute
intimité, mélant son quotidien familial a son
vécu sur le terrain avec simplicite.

Bravo Madame et merci pour votre engagement
pour nous informer !

Marie Christine



Dates de re-adhésion 2026 :

« Correspondants a partir du 06 Janvier
e Adhérents a partir du 09 janvier




Route des SEL
Palais des Congreés - Boite aux lettres n° 19

73, rue Toufaire - 17300 ROCHEFORT
tél: 06 09 09 73 20

Bonne Année 2026

A bientot
pour le N°20 !



